
10/1（木） 17：00~18：10

★季節の行事を知る 十五夜パーティー

十五夜についてクイズ形式で学んだ後、十五夜パー
ティーゲームを行います。パーティールールを守れる
と、十五夜パフェのご褒美があるかも⁉お楽しみに！

10/17（土）10/12（月）

10/7（水）10/2（金）

10/19（月） 17：00~18：10

17：00~18：10

10：30~11：45

17：00~18：10

17：00~18：10

★食事のマナー ★考える力を養う

★お金の理解・お店のマナー ★文字の読み取り ★日本の食と文化の理解・
都道府県を知る①

辛くない麻婆豆腐作り

調理器具の使い方を確認しながら、辛くない麻婆豆腐
をみんなで協力して作りましょう。

ハッピー商店 ハッピーのど自慢大会２
彩の国 埼玉・

武蔵野うどん作り

謎解きは、教室の中で２

今回もハッピーチャレンジでゲットしたハッピーマ
ネーやハッピークーポンを使ってお買い物を楽しみま
しょう。

前回、大好評につき第二弾がついに決定✨
今回もチームのお友だちと協力して謎を解き明かそう！

歌詞カードを見ながら、ご自慢の歌声をお友だちの前
で披露しましょう。観客席で応援する時は、オリジナ
ル応援グッズを使って会場を盛り上げましょう！

日本の麺料理ウィー
ク１日目。埼玉県に
ついて「知って埼玉
クイズ！」を行った
後、みんなで武蔵野
うどんを作りましょ
う。

持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり）

持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり）



10/20（火）17：00~18：10

日本の麺料理ウィー
ク２日目は、北海道
のみそバターラーメ
ンを作りましょう。
麺の茹で時間には、
「北海道はでっかい
どうクイズ」に挑戦
しましょう。

10/24（土）10/23（金）

10/22（木）10/21（水）

10/29（木）/30（金）
/31（土）

17：00~18：10

17：00~18：10

10：30~13：00

17：00~18：10

17：00~18：10

★季節の行事を知る

日本の麺料理ウィー
ク３日目は、山梨の
郷土料理ほうとう作
りを行います。煮込
む時間に、「週末は
山梨クイズ」を行い
ます。何問正解でき
るかな！？

ハロウィンパーティー

日本の麺料理ウィー
ク５日目は、沖縄県
のソーキそば風麺づ
くりを行います。麺
の茹で時間には、
「島人の宝沖縄クイ
ズ」を行います。何
問、正解できるか
な？

日本の麺料理ウィー
ク４日目は、長崎県
の名物麺料理長崎
ちゃんぽんを作りま
しょう。麺の茹で時
間には、「あぁ長崎
は今日も…クイズ」
に挑戦しましょう！

日本の麺料理ウィー
ク最終日は、愛知県
の名物料理「味噌煮
込みうどん」を作り
ましょう。煮込む時
間には、「愛を知る
愛知クイズ」に挑戦
しましょう。 ハロウィンについて紹介後、ハロウィンパーティー

ゲームやハロウィンパレードを楽しみましょう！！
（※３日間、ほぼ同じ内容を行います。）

★日本の食と文化の理解・
都道府県を知る②

北海道はでっかいどう・

みそばたラーメン作り
★日本の食と文化の理解・

都道府県を知る③

★日本の食と文化の理解・
都道府県を知る⑥

★日本の食と文化の理解・
都道府県を知る⑤

★日本の食と文化の理解・
都道府県を知る④

週末は山梨にいます・

ほうとう作り
あぁ長崎は今日も…・

ちゃんぽん作り

島人の宝沖縄・

ソーキそば風麺作り
愛を知る愛知・

味噌煮込みうどん作り

持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり）持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり） 持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり）

持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり） 持ち物：エプロン・マスク・三角巾・お箸（名前あり）

10：30~11：45

持ち物のお箸（名前あり）は、エコ活動の一環として、なるべくお

持ちいただいたお箸のご使用をお願いしています。その際、紛失等を
防ぐためお名前シールなどでお子様のお名前が入ったものをお持ちい
ただきますようご協力お願いいたします。
学校帰りなどお持ちいただくことが難しい場合は、教室でも割り箸を
ご準備させていただきます。ご不明な点等ございましたら、お気軽に
スタッフにお声がけください。


