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冬が駆け足で近づいているように感じる今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょ

うか。ハッピーテラスでもインフルエンザや新型コロナウィルス感染症など様々な感染症

の流行に備え、マスクや消毒薬を備蓄し対策を講じながら教室を運営しています。これか

らどんどん寒くなりますが、こまめな換気をしながらマスクの着用や手洗い、検温など感

染予防を徹底しつつ、子どもたちの支援を続けていきますのでどうぞよろしくお願いしま

す。 

さて、皆さんは「障害者週間」をご存じですか？障害者週間とは、障害者の福祉につい

て国民の関心と理解を深めるとともに、障害者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の

活動に積極的に参加する意欲を高めることを目的とした週間です。 

私がこの「障害者週間」を知ったのは、ハッピーテラスさんだ教室を開所する前に、三田

市で行われたイベントにボランティアで参加させていただいことがきっかけでした。そし

てそれ以降、市内の福祉団体や福祉施設の集まる「施設・団体連絡会」の活動に参加させて

いただくことになりました。 

毎月の連絡会ではそれぞれの事業所の近況報告や課題討議、研修会、そして毎年行われ

る「障害者週間」のイベントの企画などを行っています。 

今年は新型コロナウィルス感染症に配慮し、物品販売や楽器の演奏、歌の発表など一度

に人が集まる大きなイベントは行いません。その代わりに福祉センターでは、今回初めて

の試みである「道」をテーマにした、各事業所の利用者の方々が作成した絵をつなぎ合わ

せた巨大な作品を展示します。また、子どもたちの作成した工作も展示されます。市役所

ロビーでは、毎年恒例の各事業所のパネル展示とともに、各事業所の様子のわかる動画を

流します。 

ハッピーテラスが市役所に展示するパネルは、普段行っているビジョントレーニングの

一つであるクイリングの作品で、教室の子どもたちの様子を写真とともに紹介しています。

クイリングは普段季節ごとに作製し教室の玄関に展示していますが、市役所に展示する作

品はいつもより大きな作品となっています。日ごろの子どもたちの頑張りをご覧いただけ

たらうれしいです。 

 これからも地域と連携を取りながら、発達に課題のある子どもたちが生き生きと活躍で

きる社会になるよう、微力ではありますが、貢献できればと願っていますのでどうぞよろ

しくお願いします。     

ハッピーテラス さんだ教室 事業責任者 山下 貴惠 
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★ハロウィンパーティー♬2020★ 

 trick or treat ！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス ハッピーテラス さんだ教室 

住所：兵庫県三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

MAIL：sanda@happy-terrace.com 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30 /  土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

① 聞く・話す ：詳しい説明② 

② 地域生活  ：お店のマナー② 

③ 対人関係  ：会話のマナー 

④ 読む・書く ：手紙 

⑤ 地域生活  ：スケジュール管理 

 

 

 

 

トレーニングの扉 

テーマ 「食事のマナー」 では、他者への気遣いとして丁寧に食事

をすることの大切さや作法の確認をしました。また、国によって慣

習に大きく違いがあることも学び、「へえ～～！ ！」 と驚く場面が

沢山ありました。 新しく 「知る」 ことは嬉しいものですね。  そし

て今年度はなんと ハロウィンパーティーが 2 回開催 (^^♪ ！ ！ 職

員も仮装に力が入ましたよ ♪     

日に日に寒くなり、冬が近づいてきました。 「病気や怪我」で学

んだ予防知識を生かし、うがいと手洗いに努めて欲しいと思いま

す。来月も楽しいトレーニングやイベントが盛り沢山です ！ 楽しみ

にしていてくださいね ♬☺ 

 

今月のトレーニングテーマ 

先生のひとりごと 

こんにちは。障害者週間のイベントでパネル展示があ

るのですが、その展示パネルには過去のトレーニング写

真を貼っています。写真数は少ないかも知れませんが、

普段子どもたちがどのようにトレーニングを受講して

いるのかご覧いただければと思います。 

 

児童発達支援管理責任者  石原 早郁                            

障害者週間イベントのお知らせ 

 

 

★Let’s enjpy English♬★ 

楽しく英語にふれました☆ 

 

開催場所：三田市役所 ロビー  11月 30日（月）～12月 5日（金） パネル展示と教室紹介ムービー 

       福祉センター      11月 30日（月）～12月 11日（金） 各事業所作品と巨大な絵「道」 

是非、いらしてください！！ 

★アクションワークショップ★ 

自己紹介と最近嬉しかった

事を発表いしました。 

★余暇時間のひとコマ★ 

みんなでプラレール 

★病気や怪我♬★ 

応急処置の実践練習を 

行いました 
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