
日時

イベント内容

備考

実施時間帯

備考

2020年12月29日（火）17:00～19:00

今年最後のレク！職員も一緒に参加！！

年忘れ！！　大レク大会！！！

・開所時間：平日通常通りに行います！

・どんなレクを行うかは当日までのお楽しみ！♪

※個別トレーニングのみのご利用だけでなく、個別トレーニングとイベントの併用

も可能ですが、①または②枠にご参加の方は開所時間（16:00）以降に再度ご来所

いただくこととなります。

〈レク大会を実施します！〉

〈1時間枠の個別トレーニングも同日に行います！〉

2020年12月29日(火)

①13:00～14:00

②14:00～15:00

③15:00～16:00

※各時間2枠ずつの定員となります！お早めに！

出席追加のご連絡お待ちしております！

10名定員となります。

出席のご連絡はお早めにお願いいたします！

柏教室！12月29日！

“今年最後”の

「追加イベント」行います！


