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立春の候、皆様におかれましては益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。平素より
ハッピーテラス与野教室の活動にご理解ご協力を頂き、誠にありがとうございます。
時節柄、皆様くれぐれもご自愛ください。
それでは、今月も教室のトピックスを沢山お届けいたします。ご覧ください！

1月のイベントの様子

1月23日 毛糸コースター作り

段ボールの型に好きな色の毛糸を通し、自分
だけの毛糸コースターを作りました。縦に通し
た毛糸の合間を縫うように通していく作業の途
中で休憩をはさみながら、集中して作り続ける
ことができました。また作業中にわからないこ
とや困ったことがあれば指導員に声をかけ、相
談することができました。

1月25日 段ボールコリントゲーム

ビー玉を飛ばす発射台の部分を段ボール
に取り付けた後、自分たちの好きなように
装飾を施す姿が見られました。自分のイ
メージ通りの大きさになるよう、段ボール
の端材を切り貼りし、マジックペンで点数
を書き込むことによって、自分だけの作品
を作り上げ、楽しそうに遊ぶ姿が見られま
した。

１月のトレーニングの振り返り

●１月４日～ 読み聞かせ
●１月11日～ 名前
●１月18日～ 電話
●１月25日～ 気持ちを表す
--------------------------------------------------------

1月８日トレーニング：読み聞かせ
指導員が話した昔話のあらすじをよく聞いて取り組む

ビンゴゲームを行いました。自分の好きな昔話の絵が描
かれたカードを切り取り、別のプリントに貼り付けるこ
とで、自分だけのビンゴカードを作ることができました。
実際のビンゴゲームの際は指導員の話を静かに聞くこと
で、昔話のあらすじと同じ絵に〇をつけることができま
した。自身のビンゴの結果にこだわることなく、楽しそ
うにゲームに参加する姿が見られました。

--------------------------------------------------------

1月12日トレーニング：名前
自分の名前を1文字ずつ書き出し、それらから始まる言

葉をプリントへ記入するトレーニングを行いました。自
分の名前から始まる言葉で、「動物」や「食べ物」など、
指導員が提示したお題と関係のある言葉を考えることに
苦戦する児童も見られましたが、指導員からいくつかヒ
ントを出すことによって、次から次へと言葉を書き込む
ことができました。

--------------------------------------------------------

1月28日 トレーニング：気持ちを表す
「赤い果物と言えば？」や「日本のアニメと言え

ば？」等、他児童と回答が揃いそうなお題を考え、それ
らについて発表しあう『以心伝心ゲーム』を行いました。
「〇〇と言えば△△でしょ！」と他児童との交流を図り
ながら、指導員の話や他児童の発表をよく聞き、楽しく
ゲームを進めることができました。

２月のトレーニングの予定

●２月1日 ～ 言葉を増やそう
●２月８日～ お店のルール
●２月15日～ 身だしなみ
●２月22日～ 時計の読み方

１月就労トレーニング講座の振り返り
1月14日『面接練習』
(イレギュラーな質問への対応)

入退出や着席の仕方について確認したあと、
一人ずつ模擬面接を実施しました。場面にあっ
た仕草がとれるよう。十分な注意を払うことが
でき、模擬面接の途中で急にイレギュラーな質
問をされた際にも、少し考える時間を貰えるよ
う相手に伝えることで、落ち着いた様子で質問
に答えることができました。


