
ハッピーテラス

 川越教室 049-293-8050

与野教室 048-711-7830

令和3年11月号（11月1日発行） 与野本町教室 048-714-0230

日が暮れるのが一段と早くなり、冬の訪れが感じられるようになりました。

ご来所時のマスクの着用や手洗い、うがいなどにご協力いただき、ありがとうございます。

1 冬休み、年末年始のスケジュール

冬休み期間は　12月　27日　（月）～　1月　7日　（金）までとなります。

上記期間中は9:00～12:00または13:00～16:00　の2部制となります。

また、年末年始については12月29日(水)～1月3日(月)まで、お休みとなります。

新年1月4日(火)は都合により午後の部のみ開所となります。大変恐縮ですが何卒ご理解お願いいたします。

2 保護者向けアンケートご協力のお願い

今後のより良いサービス提供を目的として、ガイドラインに基づく「保護者様向けアンケート」

にご協力をお願いいたします。

期間 令和3年11月1日(月)～11月15日(月)

方法 SMSにて送付いたしますので、URLを開いてご対応をお願いいたします。

結果報告 令和4年2月1日に、ホームページにて公開させていただきます。

2 職員からの推薦図書

題名 「こころのふしぎ なぜ?どうして? 」 出版社 高橋書店

著者名 村山 哲哉 参考価格 935円（Amazon）

推薦者 田中剛（柏教室）

「『ごめんね』を上手に言う方法は?」など、答えに少し困る

「心の疑問」にたくさんの絵を使って解答している本です。

読むほどに心が豊かに、強くなる一冊です。

お子さま達の疑問に答えることができる内容となっています。

3 トレーニングテーマ

川越教室 ソーシャルスキル 与野教室 ソーシャルスキル 与野本町教室

11月 1日～ 6日 服装 11月 1日～ 6日 説明の読み取り

11月 8日～13日 説明の読み取り 11月 8日～13日 友達作り

11月15日～20日 友達作り 11月15日～20日 指示の聞き取り

11月22日～27日 指示の聞き取り 11月22日～27日 説明と報告

11月29日～30日 説明と報告 11月29日～30日 衝動のコントロール

ハッピーテラス通信

与野本町教室は

個別トレーニングのため、

トレーニングテーマは

個人によって

変更させていただきます。
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4 おうちでキッズコーディネーション

ご自宅でできるコーディネーショントレーニングをご紹介させていただきます。

～50音ジャンプ～

ねらい ・自分の体をテンポよく動かしたり、人の動きのテンポをまねしたりする

・体をタイミングよくスムーズに動かす ・すばやく正しく反応する

進め方

① お子さんに歌の中で「か行」（が行も）が出てきたときにジャンプする、

というルールを伝える

② 最初に保護者さんが「かえるの歌」を歌いながら見本を見せる

③ か～こ、が～ごの音が出てきたら、前にジャンプ、後ろにジャンプを順に繰り返す

④ 最初はお子さんの横にならんで手をつないで一緒に練習しましょう

★ なれてきたら、ジャンプの仕方を前後左右に変えてもよいです

★ なれてきたら、か行以外の音でジャンプするようにうながしたり、

歌を変えたりしてチャレンジしましょう

YouTubeに参考動画をあげています。ぜひご活用ください。

本トレーニング動画は、YouTubeにてハッピーテラスのご利用者様に対し、限定公

開されたものです。ハッピーテラスのご利用者様以外の方にURLをお知らせされない

ようにお願いいたします。

5 11月の追加ご利用可能日程

各教室において、下記の日程で定員の空きがございます。追加でご利用される

場合にご参考ください。

（記号：〇・・・空きがございます　　△・・・若干名の空きがございます　×・・・キャンセル待ちでのご案内となります）

日付 1 2 4 5 6 8 9 10 11 12 13 15 16 17 18 19 20 22 24 25 26 27 29 30

曜日 月 火 木 金 土 月 火 水 木 金 土 月 火 水 木 金 土 月 水 木 金 土 月 火

川越教室 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 × △ △ 〇 〇 × 〇 〇

与野教室 △ 〇 〇 × × × △ × △ × × △ △ × △ △ × △ × △ × × △ △

与野本町教室

＊ 追加でご利用をご希望の場合は、お電話でも承ります

与野本町教室は個別のトレーニングのため、空き情報が出ましたらその都度ご連絡させていただきます。
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