
 

 

 

 

 

ようやく寒さも緩み、春らしさが感じられる頃になり旅立ちのときも近づいてきました。今年も

卒業生を送り出します。ハッピーテラスに通われた数年で大きく成長し、自信を持って様々なこと

にチャレンジする子どもたちの姿を見て、とてもうれしく思っています。進む道は一人ひとり違い

ますが、新しい場所でみんながそれぞれにしか咲かすことのできない花を咲かせられるよう願って

います。 

これからも子どもたちの自己肯定感を高め、初めてのことや苦手だと感じていたことにも思い切

ってチャレンジする気持ちを育むことができるように支援を行っていきたいと思います。どうぞ皆

様、子どもたちの成長のために、共に力を合わせて取り組んでまいりましょう。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年  3 月号 

① たくさんホワイトボードに絵をかいた

こと。 

② いい人になる。怒らない人になる。 

N.K さん   

① 中高生イベントでカラオケやボーリン

グ、レストランに行きました。 

② 介護の仕事をするのでがんばります。 

③ 高３になる子たちは低学年の面倒を見て

あげてね。お父さん、お母さん、18 年間

そだててくれてありがとう。 

K.E さん  

① イベントでボーリングやカラオケに行っ

たこと。タブレットでオリジナルのゲー

ムや動画を作ったこと。 

② 勉強を頑張るのはもちろんのこと、新し

い友達を作りたいです。 

③ 勉強や友達作りをこれからも頑張ってい

ってください。 

U.M さん   

ハッピーテラスを卒業する 

高校 3年生にインタビューしました。 

① ハッピーテラスで楽しかったこと 

② 卒業後に頑張りたいこと 

③ メッセージをひとこと 

「はっぴーバレンタイン」 

フェイクスイーツの飾り付

けの工作と、謎解きゲーム

を行いました。 



～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 

 「説明の読み取り」がテーマのトレーニングでは、

レシピを読み取ってチョコレートケーキの工作をする

活動をペアで行いました。工程を読んで確認しなが

ら、ペアでアドバイスをし合うなどして取り組むこと

ができました♪最後には完成したケーキを合わせて、

大きなケーキに！文章を読み取って、理解して行動す

る練習が楽しくできました！ 

他者と協力することが楽しいと感じ、上手な関わり

を学ぶことができるように、サポートしていきたいと

思います！ 

 

① 聞く・話す : 説明と報告 

② 対人関係   : 衝動のコントロール 

③ 聞く・話す : 疑問文 

④ 対人関係  : 危険を避ける 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

４月からの固定枠を３月 10日以降順次お知らせしていきます。 

～教室からのお知らせ～ 

ハッピーテラスでは３月と９月に防災訓練を行っています。できるだけ多くの子どもたちが参加で

きるように考えていますので、ご理解とご協力をお願いいたします。  

2月は節分の豆まきで盛り上がりました。ロボット掃

除機の上に鬼を置き、逃げる鬼の口に豆を入れたり子ど

もたちが鬼役になり楽しんだりしました。中には鬼が怖

いとおびえる子もいましたが、1ヶ月を通して教室に鬼

がいたため、徐々に慣れて怖がらず鬼をやっつける姿も

見られました。1度ダメでも諦めずに挑戦すればできる

ようになると、改めて確認できた月になりました。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

進学・進級に伴いご利用曜日の変更をご希望の方は、お知らせください。 
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