
 

 

 

 

 

 

ご進学、ご進級おめでとうございます！ 

 

ハッピーテラスさんだ教室、おかば教室には、この春から幼稚園、小学校、中学校、高校

に進学する子どもたちがたくさん通われています。新しいことや新しい場所が苦手な子ど

もたちも多いので、不安に思われている保護者の方もいらっしゃるでしょう。頑張り過ぎ

て疲れてしまう子どもたち、そして保護者の方もいらっしゃると思います。ハッピーテラ

スが、子どもたち、そして保護者の皆様にとっても、ホッと肩の力を抜ける場所になれる

よう願っています。「ちょっと困ったな」「どうしたらいいのかな」ということがございま

したら、一人では抱え込まずに、是非お気軽にご相談ください。少しでもお力になりたい

と思っています。 

さて、今年度は、新しい職員も加わり、パワーアップします。気持ちも新たにトレーニン

グをさらに充実したものにしてまいります。指導員のスキルアップを図り、一人一人の特

性に応じた支援をきめ細かく行います。子どもたちの成長のために、職員一同全力で頑張

りますので、これからもご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 
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～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 
 ３月は地震を想定した避難訓練を行いました。避難する

手順について改めて確認し、練習することができました♪ 

 「危険を避ける」がテーマのトレーニングでは、危険を

予測したり、何が危険か考えたりする活動を行いました。

イラストを見てどのような危険が生じるか考える活動で

は、「～かもしれない」という危険をたくさん見つけて発

表することができていました。また、子ども達がはっぴー

警察となり、教室内の気を付けるべき場所や物を探す活動

では、遊んでいるときに注意することや安全な物の使い方

を再確認することができました。活動を通して、普段から

危険を予測することを意識してもらいたいと思います！ 

 

① 聞く・話す : 自己紹介 

② 地域生活   : 交通ルール 

③ 聞く・話す : 読み聞かせ 

④ 読む・書く : 名前 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

４月より土曜日のトレーニング時間を変

更しております。ご利用の方はご注意く

ださい。 

１コマ目 10：45～11：30 

２コマ目 14：00～14：45 

３コマ目 15：30～16：15 

４コマ目 16：45～17：30 

３月は地震を想定した避難訓練を行いました。ブザー

が鳴ると指導員の指示を聞いて机の下にもぐり、揺れが

おさまると防災頭巾を被って、指導員と一緒に玄関まで

避難することができました。緊張感を持ち、おしゃべり

をすることなく静かに移動する児童の姿が見られまし

た。また、防災頭巾を知らない児童もいたため、訓練を

通して使い方も学ぶことができました。 

避難訓練にご協力いただきありがとうございました。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

2022 年 3 月分より順次システムの変更に伴い以下の書類の形式が変更になります。ご注意ください。 

・個別支援計画 ・今月の振り返り→振り返り ・領収書 ・法定代理受領書 ・請求書 ・実績記録票 
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