
週間テーマ 日 月 火 水 木 ⾦ 土 トレーニング時間
28 29 30 31 1 2 3

【家事】 平日（火曜〜⾦曜）
レギュラートレーニング レギュラートレーニング レギュラートレーニング レギュラートレーニング １時間目

16時30分〜17時00分
キッズ殺陣教室 2時間目

〜“⻤滅の刃”実演あり︕〜 17時10分〜17時40分
時間 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～

4 5 6 7 8 9 10
【対人関係】

レギュラートレーニング レギュラートレーニング
学校休業日・祝祭日

〜ノリコ先⽣の〜 ハッピー工作教室 （土曜日等）
カラダを動かそう︕ 〜何を作ろう︖〜 １時間目

時間 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～ 13時30分〜14時00分
11 12 13 14 15 16 17 2時間目

【聞く・話す】 14時20分〜14時50分
レギュラートレーニング レギュラートレーニング

書き方教室 キッズぱそこん教室 キッズシネマ お休み
〜キレイな⽂字が書ける〜 〜パソコンを使おう〜 〜映画を楽しもう︕〜 毎週日曜日・月曜日

時間 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～

18 19 20 21 22 23 24
【家事】

レギュラートレーニング

〜いづみ先⽣の〜 外で遊ぼう︕ 〜フナ先⽣の〜
楽しいキッズヨガ スポーツ⼤会︕ 〜祝日スペシャル︕〜 アートで遊ぼう︕

時間 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～ 13:30～

25 26 27 28 29 30
【地域生活】

レギュラートレーニング レギュラートレーニング レギュラートレーニング

書き方教室
〜キレイな⽂字が書ける〜

時間 16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～

（※前月末までの予約をお願いいたします）
（※受付15名を越えた場合、キャンセル待ちとなります）

「⾃分のいいとこ⾒つ
けワーク」

 片付け

交通ルール②

　　　　　　　　　　9月プログラムスケジュール　

 火の扱い／防災

謝る⾔葉

詳しい説明①
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