
 

 

 

  

 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス通信 

２月号 

 イベントやトレーニングの様子【１月】 

■ 初もうでに行こう 

お正月といえば、初もうで！ 地元では「呑龍さま」の愛称で親しまれ

ている「大光院」に行きました。二礼・二拍手・一礼…、教室での練習

の通りに、正しく参拝することができました。 

 

■ 書き初め 

筆で自分の名前を書いてみよう！ ということで、墨や筆、半紙を使

って書き初めに挑戦しました。習字が初めての人も久しぶりな人も、

集中して自分の名前や好きなものを書くことができました。 

 

■ 手作り伝統遊び 

日本の伝統的な遊びである「福笑い」と「羽子板」を作り、実際に体験

もしました！キャラクターの絵や富士山、桜など、生徒それぞれが好

きな絵を描いて作ることができました。その後の体験では、面白い顔

になってしまったキャラクターに大笑いしたり、初めての羽子板に苦戦

しつつも頑張ってラリーを続けたりする姿を見ることができました！ 

住所：太田市新井町２１３ー１ 

ノルデンビル１０６ 

TEL：０２７６－６１－３２１１ 

２月 トレーニングテーマ 

２/５～ 服装【身辺自立】 

２/１２～ 説明の読み取り【読む・書く】 

２/１９～ 友達作り【対人関係】 

２/２６～ 指示の聞き取り【聞く・話す】 

 

２月 イベント情報 

２/１(水) 節分工作 

２/３(金) 

２/４（土） 
節分イベント 

２/９（木） 

２/１７（金） 
室内運動 

２/１１(土) バレンタインイベント 

２/１３(月) シャカシャカキーホルダー作り 

２/１８(土) 

２/２７（月） 
映画イベント 

２/２１(火) 室内遊び 

２/２３（木） 戸外活動 

２/２５（土） お昼買い 

 

平
日 

余暇時間 １時間目 ２時間目 ３時間目 余暇時間 

１３：００～ 

１７：００ 

１７：００～ 

１７：３０ 

１７：４０～ 

１８：１０ 

１８：２０～ 

１８：５０ 

１８：５０～ 

１９：００ 

長
期
休
暇 

土
曜 

  
余暇時間 1時間目 ２時間目 

昼食 

余暇時間 
３時間目 ４時間目 

送迎 

余暇時間 

９：００～ 

１０：３０ 

１０：３０～ 

１１：００ 

１１：１５～ 

１１：４５ 

１１：４５～ 

１３：３０ 

１３：３０～ 

１４：００ 

１４：１５～ 

１４：４５ 

１４：４５～ 

１５：００ 

 


