
 

 

 

 

 

ご進学、ご進級おめでとうございます。 

 

爽やかな春風の吹く中、新年度がスタートしましたね。新学期をわくわくしながら待つ

子どもたちがいる一方で、不安な気持ちで迎える子どもたちもいます。そのようなときは、

保護者の方も不安な気持ちをお持ちかも知れません。一人ひとりのペースを見極めながら、

焦らずに肩の力を抜いて子どもたちの様子を見守っていきましょう。また、不安に思われ

ることなどがありましたらいつでもご相談ください。 

 大人にも子どもにも必ず苦手なことがあります。しかし、得意なこともたくさんありま

す。今は気が付いていない能力もきっとたくさんあると思います。少し見る角度を変えて

みれば、そのような隠れた力に気付いて伸ばすこともできるかもしれません。そして、そ

れが苦手を克服するきっかけにもなるでしょう。私たちもそのお手伝いができるよう、側

で見守っていきたいと思っています。 

この１年で子どもたちがどのような成長をされるのか、とても楽しみにしています。子

どもたち一人ひとりのために、私たち職員一同、精一杯頑張りますのでどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年  4 月号 

～卒業おめでとう～（さんだ教室） 

卒業や進級をお祝いするセレモニーやゲームで楽しい時間を過ごしました。 

～バランスボール～ 

（おかば教室） 

バランスボールを使っ

て一緒に遊びながら、

体の様々な感覚を刺激

しています。 
～メンコづくり～（おかば教室） 

折り紙のメンコの作り方を教わり、みんなで遊びました。 



～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 

 ３月は、卒業する子どもたちを送り出すイベント

や、卒業生に向けてのメッセージを書く機会もあり、

これまでの歩みを振り返って懐かしく思い出したり、

寂しさを覚えたりすることが多くありました。新しい

場所での過ごしが、子どもたちにとって良い経験の場 

となりますようにと願っています。 

 

① 聞く・話す : 自己紹介 

② 地域生活   : 交通ルール 

③ 聞く・話す : 読み聞かせ 

④ 読む・書く : 名前 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

・４月より新しい職員が１名加わりました。松尾
ま つ お

和佳
わ か

先生です。よろしくお願いいたします。 

・音楽イベントの対象を、２歳～小学１年生の親子に広げました。ぜひご参加ください。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

・「緊急連絡カード」の更新のため、令和 4 年 12 月までにご契約になった方に用紙をお送りいたします。 

お手数をおかけいたしますが、必要事項をご記入のうえ、さんだ教室へご返却ください。 

・忘れ物が増えています。傘や水筒等の持ち物には名前を書いていただきますよう協力をお願いいたします。 

３月は地震の発生を想定した避難訓練を行いました。ブザーが鳴ると

指導員の指示を聞いて机の下にもぐり、揺れがおさまると防災頭巾を被

って、指導員と一緒に玄関まで避難することができました。参加児童か

ら「地震の時はすぐに扉を開かないといけないよ。」という声が聞か

れ、みんなで避難経路確保の大切さについて考える機会を持つことがで

きました。ほぼすべての児童に避難訓練を行うことができました。訓練

にご協力いただき、ありがとうございました。 

松尾
まつお

 和佳
わ か

 先生 

保護者の方や子どもたちにとってハッピー

な時間を過ごすことができるよう、目の前

の課題も少しずつ乗り越え、できる喜びを

全員で共有し、笑顔の輪をさらに広げた

いです！よろしくお願いいたします。 
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