
 

 

 

 

 

若葉を渡る風がすがすがしい今日この頃、皆様はいかがお過ごしでしょうか。ちょっと

体を動かしたくなる気持ちのいい季節になりましたね。私も最近軽い運動などしてリフレ

ッシュしたいなと思っています。 

さて、先月 4 月 29 日（祝）に、神戸市北区の田園スポーツ公園にて「でんスポアドベ

ンチャーフェスタ」が開催されました。このイベントは、「子どもたちの新たな発見・体験・

経験、出展者・来場者・地域のつながり」がテーマで、当教室も、地域の子育て応援団体と

して初めて参加させていただきました。さんだ教室で、子どもたちと取り組んでいるペー

パークイリングを、来場された方に体験していただきました。 

ブースには途切れることなく子どもたちが集まり、ハッピーテラスが発達に凸凹のある

子どもたちの通う福祉の事業所であることを、多くの子育ての中の方々に知っていただく

機会となり、嬉しく思いました。私たちの事業所を子育てで悩んでいる方々に知っていた

だき、療育に出会ってでいただける機会であったことを願っています。 

今回、このフェスタに参加できたのは、いつもハッピーテラスの活動を応援してくださ

っているボランティア団体・カラフル北神戸さんからのお誘いでした。多くの方との出会

いやつながり、そして支えがあって事業所が運営できていることを心より感謝しています。

これからもつながりを大切にしながら、地域の子どもたちによりよい療育を提供できるよ

うに頑張っていきたいと思っていますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室  おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年  5 月号 

～交通ルール～（さんだ教室） 

警察官になって交通違反を見つける活動を行いました。 

～貼り絵 にわとり～（おかば教室） 

児童と一緒に巨大なニワトリの貼り絵を作りました。白い

鶏はウェットティッシュを貼り付けたので、質感が本物そ

っくりの羽根のようになっています。 

～はっぴー工作～（さんだ教室） 

紙で色々なパンを作りました。 



～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 

4 月には「読み聞かせ」がテーマのトレーニングがあ

り、大型の絵本やスクリーンで映し出す形の絵本等、普段

あまりなじみのない形での読み聞かせをしました。中高生

の子どもたちからは「懐かしい」という感想も聞かれ、

皆、とても静かに集中して聞くことができていました。 

 

① 対人関係  : 気持ちを表す  

② 地域生活   : お店のルール 

③ 聞く・話す : 言葉を増やそう 

④ 地域生活  : 時計の読み方 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお願い～ 

お子様のプライバシー保護及び個人情報保護のため、トレーニング中の写真や動画の撮影は原則禁止となって

おります。制作物等の撮影をご希望になる場合は、必ずスタッフにお声かけください。また、撮影したものを

インターネット等の不特定多数の方が閲覧できる媒体に公開されません様お願い申し上げます。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

「５類感染症への移行後の新型コロナウイルス感染症対策について」のお知らせを同封しております

のでご確認ください。 

ハッピーテラスの子どもたちにも春の良い季節を感じてもらいたいと思い、トレーニングで季節の工作を

取り入れています。４月はお花紙でつくった桜の木やカラフルな生き物を作りました。５月は、個別トレー

ニングではパステルカラーのこいのぼりを、ソーシャルのトレーニングでは貼り絵のこいのぼりを作成して

います。貼り絵のこいのぼりを作成するために、イラストのどの部分に何色の紙を貼るのかを子どもたち同

士で相談しながら決めました。意見交換を通し、自分の意見をどのように伝えたら良いのかや、他者の意見

を聞くことの大切さ等を学べたのではないかと思います。完成した作品はおかば教室内に掲示しております

ので、ぜひご覧ください。 
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