
 

 

 

 

 

まだまだ暑い日もありますが、夜には虫の音がよく聞こえ、過ごしやすくなってきまし

た。今年の夏も、各地で最高気温を更新するほど耐えがたい暑さでしたね。また、日本だけ

でなく世界でも自然災害の多い夏でした。皆様におかれましても、夏のお疲れが出やすい

時期ですので、くれぐれもご自愛ください。 

そんな夏休み期間、ハッピーテラスでは、コロナウイルスなどの感染対策に加えて熱中

症にも気をつけながら、子どもたちとトレーニングを行いました。子どもたちが楽しく、

そして無事に過ごせたことに職員一同安堵しております。 

 夏休み中は普段顔を合わせない子どもたちが一緒に過ごす機会も多く、時にはトラブル

になることもありました。しかし、トラブルは大きな成長のチャンスでもあります。子ど

もたちの様子を見ていると、仲裁に入ったり解決策を提案したり等、子どもたち自身で解

決をしようと一生懸命考えている様子がうかがえました。また、感情のコントロールや気

持ちの切り替えが難しかった子が、日々の療育の積み重ねによって、自分の気持ちを言葉

で言い表したり、気持ちを切り替えたりする場面も多く見られ、この夏休みが、子どもた

ちにとって大きな成長の時になったことを感じることができました。 

 これからも、子どもたちがコミュニケーション能力を身につけられるよう、療育と日々

の関わりの中でしっかりと支援してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年  9 月号 

～おかば教室 夏まつり～ 
～さんだ教室～ 

色々なイベントを楽しみました！ 

 

 

 

 

放デイと児童発達で 2日に分けて 

夏まつりを行いました。 



 

～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 

 

 

 

① 対人関係   : 謝る言葉 

② 聞く・話す : 詳しい説明① 

③ 家事    : 片付け 

④ 地域生活  : 交通ルール② 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

 

厳しい暑さが続いた夏休みでしたが、大きな怪我もなく

皆で元気に過ごすことができました。通常のトレーニング

に加えて、お化け屋敷や夏祭り等、季節を感じる様々なイ

ベントを楽しみました。さらに、今年は「デイカチャレン

ジ」と銘打って、大きな紙製のスイカを様々な形でリレー

をして、タイムトライアルに挑戦しました。何度か挑戦す

るうちにタイムが上がり、子どもたちからは喜びの声が上

がっていました！ 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

・学校、ご家庭、その他機関の連携のため、「サポートファイル」（神戸市は「サポートブッ

ク」）をぜひご利用ください。詳細は市役所等担当窓口にてお問い合わせください。 

・暑い日が続きますので、飲み物・汗拭きタオル等のご持参をお願いいたします。 

～おかば教室からのお知らせ～ 

・２０２３年９月１日より欠席時の対応が変更になりました。先月配布いたしました欠席時対応加算に 

ついてのお知らせをご確認いただきますようお願いいたします。 

・毎年３月と９月に防災訓練を行っています。できるだけ多くの子どもが参加できるように考えていま

すので、ご理解とご協力のほど宜しくお願いいたします。 

・「児童発達支援・放課後等デイサービス評価表」にご協力いただきありがとうございました。 

 

８月、おかば教室では夏まつりを実施しました。初めての夏まつりイベ

ントに職員も、文化祭に向けて準備をする高校生の様に心躍らせながら準

備をしました☆彡 

夏まつりでは、仮装をした職員の出迎えがあったり、普段会わない児童

と出会えたりと楽しいことがたくさんありました🐡また、各屋台の楽しい

ゲームを通して、順番を守ることや言葉でお願いをすること等、マナーや

約束を守りながら楽しむことができ、子どもたちの学びにもなったイベン

トであったと感じています☺ 
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