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【中野ルーム（児童発達支援）】

★光と音であそぼう★
ランタンを作ったり、キラキラ光るアイテム

を身に着け、暗くした教室で
リトミックをしたり、キラキラ
星をゆったり眺めるリラックス
タイムを過ごしました。
普段は元気いっぱいの
子ども達も、床に寝転んで
「きれい～！」と嬉しそうに
眺めてゆっくりとした時間を
楽しみました。

【中野教室（放課後等デイサービス）】
★ガールズコース★
今回のガールズコースでは新宿へみんなでお洋服
を買いにお出かけしました！！
女の子同士、「この色可愛いね！似合ってる！」
など楽しくおしゃべりしながら
自分で好きなお洋服を購入する
素敵な経験をすることが
できました★

今後も、お子様同士の
コミュニケーションを増やせる
ようなトレーニングを実施
します！！

ハッピーテラスキッズ中野ルーム
東京都中野区本町６－１４－２ 和田ビル１階
TEL：03-5328-1810 FAX：03-5328-1820
mail：kids-nakano@happy-terrace.com

ハッピーテラス中野教室
東京都中野区中野4-7-1 野口ビル7階
TEL：03-５942-6604 FAX：03-5942ｰ6704
mail：nakano@happy-terrace.com

ハッピーテラス芝浦教室
東京都港区芝浦4-12-31 VORT芝浦Water Front 1階

TEL：03-6435-3386
mail：shibaura@happy-terrace.com

【寒暖差や感染症にご注意ください！】
暑さが落ち着き、昼間と朝晩の寒暖差が大きい季節
となってきました。2学期が始まり、新型コロナウィルスだ
けでなく、本来６月～8月に流行するアデノウィルスや例
年より早くインフルエンザが報告されています。身体を
温める事で免疫力を高める事ができると言われていま
す。お子様とその日の気温や天候を確認して着脱しや
すい上着を1枚持っていく等体温調節する等を工夫し
て過ごしていきましょう

【推薦図書】

『へちまのへーたろー』
『ピースマンのチョキチョキ
なんてこわくない 』

【芝浦教室（児童発達・放課後等デイサービス）】

★消防体験イベント★
今回は、実際に消防署に行き消防体験のイベントを
実施しました！
三角巾をお友達の頭に巻いたり、
消防車に乗ったり、消火器を的に
向かって噴射させました！
消防車に乗った時には、
みんなカメラに向かって
ニコニコ笑顔を見せてくれました。
職員コメント
「実際に消防士さんと関わりながら、消火器を操作
したり、消防車に乗ったりと皆様にとって貴重な経
験になっていたら嬉しいです！」 by城臺先生
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涼しい秋風に、高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような、気持ちの良い
季節ですね。昼夜の気温差が大きい季節でもあるので、健康面には十分に気をつ

けて、元気よく過ごしていきましょう！それでは、今月も３教室のトピック
スをたくさんお届けします。ご覧ください♪
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