
小集団
トレーニング

◎ご予約について、
何かご不明点等
ございましたら
与野教室まで
ご連絡ください。

10/7(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

微細運動：プラネタリウム作り
クリアファイルを切って、色を塗ったり

マスキングテープを貼ったりして
風車を作ります。

10/14(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

粗大運動：世界のスポーツ

「カバディ」や「ペタンク」など
世界のスポーツに挑戦します。

10/21(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

微細運動：かぼちゃのステンド
グラス作り

セロハンやお花紙を使ってステンド
グラス風のかぼちゃを作ります。

10/28(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

粗大運動：ハロウィンミニゲーム
大会

ボウリングやピニャータ割りなど
ミニゲームを行います。
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