
１２月トレーニングカレンダー

※トレーニングテーマは一部変更になる場合がございます

月 火 水 木 金 土

週間
しゅうかん

テーマ 1 2

詳しい説明③ 以心伝心ゲーム 粗大運動：どデカボール大会

週間
しゅうかん

テーマ 4 5 6 7 8 9

スケジュール管理 スケジュール帳作り 虫食いスケジュール スライムタイマー作り 何して遊ぶ？ 理想のカレンダー

微細運動：毛糸コースター

15 時～：中高生限定ハピテラツアー
DAY３

週間
しゅうかん

テーマ 11 12 13 14 15 16

行動の切り替え どんな絵になるかな？ ワードウルフ ルーレット鬼ごっこ シャッフルババ抜き タイムウォッチゲーム 粗大運動：クリスマスゲーム大会

週間
しゅうかん

テーマ 18 19 20 21 22 23

掃除 掃除すごろく お掃除ロボコンテスト クッキーデコレーション お掃除カルタ お掃除ビンゴ

微細運動：ロールケーキ
　　　　　　デコレーション

15 時～：中高生限定ハピテラツアー
DAY４

週間
しゅうかん

テーマ 25 26 27 28 29 30

電話② 12月誕生日会 なんて返す？大喜利

AM　新型スマートフォン発表

PM　中高生限定
ハピテラツアー当日

劇団ハピテ
～電話～

年末休業 年末休業

1週
しゅう

目
め

2週
しゅう

目
め

3週
しゅう

目
め

4週
しゅう

目
め

5週
しゅう

目
め

備考
ビコウ

12月20日(水)2コマ目(17:40～18:10)、23日(土)は調理系トレーニングとなります。

食物アレルギー(乳・小麦・卵)等ある場合は、お申込みの際にご注意ください。


	スライド 15: １２月トレーニングカレンダー

