
◎ご予約について、
何かご不明点等
ございましたら
与野教室まで
ご連絡ください。

1/６(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

粗大運動：正月あそび

めんこやコマ、けん玉、あやとりなど
日本ならではのあそびをします。

1/27(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

微細運動：射的工作

射的をつくって、みんなで楽しみましょう。
目指せ！高得点！！

1/20(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

粗大運動：チャレンジ！
ニュースポーツ・パラスポーツ

インディアカやボッチャなどの
「ニュースポーツ」「パラスポーツ」を

行います。

1/13(土)
①【10:00～10:45】 
②【11:00～11:45】
③【14:00～14:45】

微細運動：ストームグラスづくり

天気を予知する！？
ストームグラスを作ります。

※作成の過程で少しにおいがでるため、
お申し込みの際にはご注意ください。

1月 小集団
トレーニング
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