
３月トレーニングカレンダー

※トレーニングテーマは一部変更になる場合がございます

月 火 水 木 金 土

週間テーマ 1 2

指示の聞き取り イラスト聞き取りゲーム
微細運動：ナノテープスクイーズ工作

※１

週間テーマ 4 5 6 7 8 9

説明と報告 どんな事件がおこった？ わたしは誰でしょう なりきりユーチューバー 仲間外れは誰だ スリーヒントクイズ
粗大運動：うどん作り

※２

週間テーマ 11 12 13 14 15 16

衝動の
コントロール

ペットボトルダーツ
＆カーリング

折り紙ドミノだおし バランスゲーム作り 天使と悪魔 アンガーマネジメントゲーム

AM
微細運動：オリジナル小物入れ作り

PM
中高生限定dキャリアコラボイベント

※３

週間テーマ 18 19 20 21 22 23

疑問文 イエスノー宝探し 選ばれし質問者 春分の日 これを言わせよう 謎解き

AM
微細運動：牛乳パックぽっくり工作

PM
卒業式
※４

週間テーマ 25 26 27 28 29 30

危険を避ける 防犯かるた ドッジボム 防災７ならべ おしつけポーカー 防犯かるた 粗大運動：イースター祭り

※１：3月2日(土)14時～のトレーニングは大変申し訳ないのですが、ペアレントトレーニングを12:00～13:30の時間で開催するため、
　　　14時頃の来所をお願いいたします。
※２：3月9日(土)は調理系トレーニングとなります。食物アレルギー（小麦・乳・卵）等ある場合は、お申し込みの際にご注意ください。
※３：3月16日(土)の午後は中高生限定でｄキャリアとのコラボイベントとなるため、14時～のトレーニングはございません。
　　　お申し込みの際にはご注意ください。
※４：3月23日(土)の午後は卒業式となります。該当する方にはこちらからお声がけさせていただきます。そのため14時～のトレーニングはございません。
　　　ご理解のほどよろしくお願いいたします。
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