
 

 

 

 

 

木漏れ日のまぶしい季節になりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。新年度を

迎えるとともに新しい子どもたちも加わり、毎日がとても賑やかです。 

ハッピーテラスでは、子どもたち一人ひとりの発達の段階を考慮し、楽しく学べるトレ

ーニングを行っています。「好きを得意に、苦手にも挑戦」ということを意識して、支援を

しています。 

そのために、私たちは子どもたちの自己肯定感を上げることを心がけています。「でき

た！」「楽しい！」「自分は活躍できるんだ！」という実感を持ち、他者に認められること

で、「自分は大切な存在なんだ」と感じることができます。その積み重ねにより子どもたち

の自己肯定感が育まれ、色々なことにチャレンジする勇気が生まれます。 

今後も、ご家庭や学校、そして地域の方々とともに、将来子どもたちが社会で輝いて活

躍することを願って支援を行ってまいります。 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年  5 月号 

～テーマ「自己紹介」～ 

名刺交換のマナーを学び、

自己紹介をするなかで、名

刺の受け渡しをしました。 

～第 1 回 トレキング選手権～ 

（おかば教室） 

トレキング選手権を行い、 

成績優秀者には表彰状をお渡ししました。 

春休みは、春にちなんだイベ

ントを楽しみました！（写真

は、はっぴーイースターで使

ったウサギたちです♪） 

おかば教室 



～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 
2023年 10月 11日～12月 15日に開催された「でこ

ぼこ文化祭企画、ハピテライオン Tシャツコンテスト」に

て、さんだ教室から「ハッピーテラス賞」の受賞者が誕生

しました！おめでとうございます！ 

惜しくも選ばれなかった作品も、 

どれも素敵なものでした。 

 

① 読む・書く : 名前  

② 対人関係   : 気持ちを表す 

③ 聞く・話す : 言葉を増やそう 

④ 地域生活  : お店のマナー① 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお願い～ 

・報酬改定により 4月からご利用料金と個別支援計画が変更になっております。順次ご説明させていた 

だいておりますので、ご利用の際に印鑑をお持ちください。 

・「緊急連絡カード」の更新をいたします。必要事項をご記入のうえ、ご利用時に職員へ提出ください。 

※令和 6年 1月以降に契約された方は提出不要ですが、メールアドレスなど変更がある方は必ず職員

へお知らせください。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

暑くなってきましたので、飲み物・汗

拭きタオル等をご持参ください。 

おかば教室では、気持ちよさそうにこいのぼりが泳いでいます。毎

年この季節は、子どもたちがどんなこいのぼりを作ってくれるのか、

楽しみにしています。可愛い、またはかっこいいこいのぼりを作製す

るだけではなく、作製しながら児童同士で「ここに貼ってい？」  

等と相談する姿も見受けられ、微笑ましく、成長 

も感じました。また、今月は自発的にハッピーテ 

ラスのキャラクターを考案してくれた児童もおり、 

この場で作品を紹介させていただきます。 

Instagram 

日々のトレーニングの様

子をＵＰしています。 

 ハピガメ 

ハッピーテラスのキャラクタ

ーを考えてくれました😊 
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