
週間テーマ 日 月 火 水 木 金 土 トレーニング時間

1 2 3 4 5 6

【対人関係】 平日（火曜～金曜）

１時間目

16時30分～17時00分

指先を使おう キッズぱそこん教室 身体を大きく動かそう 視覚トレーニング キッズシネマ 2時間目

（微細運動） ～パソコンを使ってみよう～ （粗大運動） （視空間認知） ～今回の映画は？～ 17時10分～17時40分

16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～

7 8 9 10 11 12 13

【読む・書く】

学校休業日・祝祭日

よく聞こう かきかた教室 キッズぱそこん教室 指先を使おう 工作大会！ （土曜日等）

（聴覚的短期記憶） ～丁寧に書いてみよう～ ～パソコンを使ってみよう～ （微細運動） ～今回は紙ねんど工作！～ １時間目

16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～ 13時30分～14時00分

14 15 16 17 18 19 20 2時間目

【身辺自立】 14時20分～14時50分

キッズヨガ 視覚トレーニング かきかた教室 よく聞こう 開店！かき氷屋さん お休み

～いづみ先生と楽しくヨガ～ （視空間認知） ～丁寧に書いてみよう～ （聴覚的短期記憶） ～かき氷をつくろう！～ 毎週日曜日・月曜日

16:30～ 16:30～ 16:30～ 16:30～ 13:30～

21 22 23 24 25 26 27

【地域生活】

身体を大きく動かそう バランストレーニング 視覚トレーニング ハッピー実験デー アートで遊ぼう！

（粗大運動） （平衡機能をきたえる） （視空間認知） ～自由研究にも最適！～ ～ふな先生とアート体験～

28 29 30 31

【家事】

バランストレーニング ハッピー実験デー

（平衡機能をきたえる） ～何がおこるかな？～

文字の

読み書き

他人への

気遣い

＊１週間のトレーニング
テーマです。 時間

7月プログラムスケジュール　

時間

※前日、当日のキャンセルはお電話でお願いします

時間

食事のマナー

時間

カレンダー

時間

ハサミの使い方

13：30～　（8/24まで夏休み時間になります）

13：30～　（8/24まで夏休み時間になります）

休休

休休

休休

休休

休休


