
じゃんけん

関心興味

こころ

言語・　　　　　　　　　　　　コ

ミュニケーション

人間関係・社会性

年間を通して適宜実施

問いかけへの返答

年間を通して適宜実施

要求手段

日常会話／動作

集団生活

ルールと勝敗

まなび 認知・行動

ことば

色と形の弁別

ひらがな

文字（運筆）

数字

視覚／概念理解

聴覚／短期記憶

年間を通して適宜実施

手指、利き手

具体的な操作

はさみ、のり

ボール

トランポリン

なわとび

室内砂遊び

からだ 運動・感覚

動作模倣

歩行

ジャンプ

バランス／平均台／はしご　等

マット

協応動作

感覚統合

体験おもちゃ／楽器

道具の操作

力の使い方／調整

視覚トレーニング　など

ねんど

絵画（運筆）

箸、スプーン

ハッピーテラス静岡駅南教室　児童発達支援　個別支援計画　5領域　支援内容年間計画表

※日々の具体的な支援の計画は、サービス提供記録に記載する

くらし 健康・生活

実施期間４つのスキル 5領域 主な支援内容

手洗い・排泄

片付け

着替え（着脱）

マナー

防災　など

年間を通して適宜実施

防災・不審者対応訓練は

5月、11月に実施予定


