
 

 

 

 

秋風が心地よい今日この頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

過ごしやすいこの季節は年々短くなってきているように感じます。子どもたちと一緒に、

トレーニングやイベントでそんな短い秋を存分に楽しみたいと思っています。 

 さて、９月はトレーニングの中で火の取り扱いや防災について学び、避難訓練や水消火

器を使用した訓練なども行いました。また、さんだ教室では、10月に土砂災害を想定した

訓練も行います。近年、地震や豪雨などの災害がたびたび起こっています。そのため、普段

からの防災に対する意識と備えが重要です。訓練を通して防災意識を高めたいと思います。

普段と違う災害時には、いつも以上に不安を感じやすい場合もあると思われるので、私た

ち職員も毎回どのようにすれば安全かつスムーズに避難ができるのか話し合い、検討して

訓練を行っています。避難訓練は面倒だと感じる子どもたちの声も聞かれますが、繰り返

し行うことで災害時にもスムーズに対応することができ、どこにいても命を守る行動が取

れるようになってほしいと願っています。 

 これからも安心、安全な教室運営を行っていきたいと思っていますので、どうぞご理解

とご協力をお願いいたします。 
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① 身辺自立  ：怪我や病気 

② 読む・書く ：ニュース 

③ 身辺自立  ：薬 

④ 対人関係  ：食事のマナー 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

・１０月 19日（土）・２0日（日）の 10：00～18：00に「北区ふれあいフェスタ」が神戸北イオンにて開催されます。

本施設で制作した作品の展示を予定しております。皆様お誘いあわせの上ご来場下さい。 

・１０月より月に１回イベントを行っており、１１月は２０日にイベントを行います。 

詳細は別紙をご覧ください。たくさんの方のご参加お待ちしております。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

今年度も保護者の皆様に事業所アンケート（『児童発達支援・放課後等デイサービス評価表【保護者

用】』）を実施いたします。お忙しいところ恐縮ですが、より良い教室運営のためにご協力いただきます

ようお願いいたします。 

 

毎月行っている避難訓練の中で、今月は実際に水消火器

を使った消火訓練を行いました。初めて消火器に触る子

どもたちも、何回目かの挑戦になった子どもたちも真剣

な表情で取り組むことができました。年に一度ですが、

実際に消火器の使い方が学べる貴重な体験になりまし

た。今後も行っていきたいと思います 

こんにちは、ハッピーテラスおかば教室です。9月は火災

を想定した避難訓練と通報訓練を実施しました☎             

 ９月を防災月間に設定しているため、避難訓練以外にも

消防士になりきって教室に発生した火事（炎のイラスト）

を消火（ボールで倒す）する課題や、消火器のペーパーク

ラフトをする課題等をトレーニングで行い、安全を意識で

きるようにしました⛑ 

去年よりもスムーズに避難が出来たり、一昨年よりもハサ

ミを上手に使用することが出来たりと、訓練やトレーニン

グを通して子どもたちの成長を感じることも出来、嬉しく

思いました      ✂ 
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