
11/16（土）

11/9（土）
★微細運動・集中力の保持

リーダー探しゲーム
リーダー（1人）に合わせてみんなが同じ動きを
して、オニ（回答者）が誰の真似をしているかあ

てるゲームを行います。
まわりをよく見てリーダーを当てよう！

11/30（土）

★粗大運動・目と手の協応

ペットボトルを使ってボウリングをしよう！
ボールの大きさやペットボトルの大きさを変え
て自分に合った方法でストライクを目指そう。

持ち物：なし

持ち物：なし

11月小集団のお知らせ

ペットボトルボウリング

★食事のマナー・衛生管理

電子レンジを使って
一口サイズのオムライスを作ります
作り方を覚えてお家でも作ってみよう！

持ち物：なし

11/2（土）

オリジナルのトンボを作って
ルールを守って飛ばそう

どんなトンボができあがるかな？

トンボ飛ばし選手権

★粗大運動・協調性を高める

持ち物：なし

ミニオムライス作り

ハッピーテラス与野教室

※調理のため、卵、乳製品などアレルギーにご注意ください。

①【午前(9:30～12:30)】 

②【午後(14:00～17:00)】

①【午前(9:30～12:30)】 

②【午後(14:00～17:00)】

①【午前(9:30～12:30)】 

②【午後(14:00～17:00)】

①【午前(9:30～12:30)】 

②【午後(14:00～17:00)】

何かご不明点等ございましたら
与野教室までご連絡ください。
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