
ハッピーテラスキッズ中野ルーム
東京都中野区本町６－１４－２ 和田ビル１階
TEL：03-5328-1810 FAX：03-5328-1820

mail：kids-nakano@happy-terrace.com

【中野教室（放課後等デイサービス）】
★ふわちく氷鬼★
ふわちく氷鬼とは、ふわふわ言葉とちくちく言葉
の要素を入れた氷鬼のことです。鬼につかまった
人は、その場で「気を付けてよ！」や
「嫌い！」などちくちく言葉を言いながら立ちど
まります。その人を助ける際に、「応援している
よ！」や「いつも頑張っているね！」などふわふ
わ言葉を伝えながらタッチするというルールが追
加されています。ふわふわ言葉とちくちく言葉を
知ることで、自分で言った時やそのことを伝えた
時相手はどういう気持ちになるのかなどを学ぶこ
とが目的です。当日は、盛り上がりつつみなさん
たくさんのふわふわ言葉を伝えている野が印象的
でした！

ハッピーテラス中野教室
東京都中野区中野4-7-1 野口ビル7階
TEL：03-５942-6604 FAX：03-5942ｰ6704

mail：nakano@happy-terrace.com

ハッピーテラス芝浦教室
東京都港区芝浦4-12-31 VORT芝浦Water Front 1階

TEL：03-6435-3386

mail：shibaura@happy-terrace.com

【芝浦教室（児童発達・放課後等デイサービス）】
★スイートポテトケーキづくり★
11月にスイートポテトケーキづくりのイベントを
行いました！！計りをみながらお芋やアイスを器に
よそったり、クッキー砕いてボトム生地を作ったり、
お芋を潰したりしています。プッシャーや綿棒など
慣れない道具に苦戦しながらも、お芋とアイスが
しっかり混ざるよう頑張って取り組んでいる様子が
見られました！お皿に盛り付けて冷蔵庫で
冷やし、お好みでゴマをかけたら完成です！
自分で作ったスイートポテトケーキを食べながら
「おいしい」「家でも作れるかな」と話したり、
食感を足すためにゴマをさらに加えるなど工夫して、
完食している児童もいました！

【中野ルーム（児童発達支援）】
★秋のおでかけイベント★
秋を探しにおでかけをするイベントを行いました。

公園に集まると、早速落ち葉で遊び始める子どもたち。
葉っぱの感触や、色の違いを確かめながら思い思いに
楽しんでいました。遊びが一段落すると、今度は室内
に移動です。「車に気を付けて、青になったら周りを
よく見て渡ろうね！」交通ルールを確認しながら進み
ます。
お部屋に入ると、
木を描いた画用紙に葉っぱを
貼ったりお絵描きしたり…。
たっぷりと秋を満喫した
子どもたちでした！

【感染症予防について】

冬に流行する感染症には、インフルエンザ
をはじめ、ノロウイルスなどによる感染性
胃腸炎やかぜに似た症状の出るRSウイル
ス感染症などがあります。また、東京都で
は手足口病、マイコプラズマ肺炎の定点当
たりの報告数が増えており、例年の同時期
と比べてかなり多い状況となっています。
新型コロナウイルス感染症をはじめとする
感染症の予防には、「手洗い」「咳（せ
き）エチケット」などが有効です。今後も
国や自治体からの情報等を参考に、それぞ
れの事情も踏まえ対策に努めて参ります。
何か情報があれば随時発信させていただき
ます。どうぞよろしくお願い致します。

【推薦図書】

デコボコベース北川
公式Xは

こちらから👉

今年もあと1か月をきりました！
気温もぐっと下がり体調を
崩しやすい時期ですが、
元気よく過ごしていきましょう！

商品名：おおきいサンタとちいさいサンタ
作：谷口 智則

参考価格：Amazon 1650円

クリスマスの夜、性格も得意なことも違う二人のサン
タクロース。子どもたちを喜ばせるために互いの良さ
を活かして協力する姿は、心に温かな感動を届けてく
れます。違いを認め合いながら力を合わせる大切さを
教えてくれるだけでなく、心温まるイラストがクリス
マスの雰囲気にピッタリな作品です！
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