
 

今年も残りわずかとなり、一気に寒さを感じるようになってきました。

12月1日より、ハッピーテラス郡山緑町教室は開所10年目を迎えております。これもひとえに皆様のお力添えの

おかげと深く感謝しております。今後も将来の自立に向けた取り組みやコミュニケーション力の向上のためのト

レーニング・イベント等を行い、子供たちが楽しく通って頂けるような教室作りを目指し、職員一同尽力していきた

いと思います。 今後ともよろしくお願い致します。
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１．12月のトレーニングスケジュール

12/2～ テーマ：スケジュール管理

スケジュール帳の書き方や予定の説明等についてトレーニングします。

12/9～ テーマ：詳しい説明

助詞の使い方や数の数え方等についてトレーニングします。

12/16～ テーマ：行動の切り替え

予定を守る事や予定の変更があった時の対応について学びます。

12/23～ テーマ：掃除

掃除道具の使い方や掃除の仕方について学びます。

※トレーニング内容は変更する事もありますのでご了承ください。

2.長期休み前の注意点について
1.服薬について

症状に合わせて服薬を開始される方、また服薬の種類が変わった方は必ずスタッフまでご連絡をお願

い致します。

服薬量や服薬時間の変更があった際にも、必ずお伝え下さい。

服薬開始・変更直後は体が慣れるまで、体調がすぐれない場合もあるかと思います。

長期休みの利用は、いつもとリズムが変わったり、平日の時とは違う雰囲気に疲れやすくなる事も予想

されます。お子様に寄り添ったサポートを行いたいと思いますので、ご協力をお願い致します。

※長期休みに限らず、服薬開始・内容の変更等があった際にはご連絡下さい。

2.飲み物のご準備について

ハッピーテラスでも麦茶を準備させて頂いておりますが、冬休み中はご利用人数も多くなり提供に限り

がございます。ご利用される日は、ご家庭からも飲み物をご準備頂けますようご協力をお願い致します。

子供たちが楽しく安全に冬休みを過ごすために、ご理解とご協力をお願い致します。

3.ハッピーテラスカフェ大成功
11/30（土）に子供たちが楽しみにしていたハッピーテラスカフェを無事にオープンする事が出来ました。

今年は、コロナ明けから初めて保護者さんや事業所関連機関の方々もお招きし、子供達もよい緊張感

の中で、店員さん役を務めることが出来ていました。

12/28（土）「琴を演奏しよう」のイベント

にて、保護者さんの中でも見学したい

方や体験したい方はぜひご参加下さい！

12/10（火）までハッピーテラスまでご連

絡下さい。


