
 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。新春とは名ばかりの厳しい寒さが続いておりますが、み

なさまいかがお過ごしでしょうか。まだまだ寒い日が続きますので、どうぞお身体にお気をつけて

お過ごしください。 

ハッピーテラスさんだ教室ではコロナ渦以降、外出イベントを自粛してまいりましたが、先日久

しぶりに実施することができました。ハッピーテラスでは初めて外出イベントを経験する子どもた

ちも多く、緊張している様子も見えましたが、無事、笑顔で帰ってきてくれました。これを機にま

た外出イベントや外遊びなども企画していけたらと思います。子どもたちにとっていろんな経験が

糧となり、社会参加への一歩になることを願っています。 

子どもたちが将来への夢と希望を持って、生き生きと活躍することができるように、職員一同力

を合わせて支援をしてまいりますので、本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 貴惠 

 

 

 

 

 

 

  

2025 年 1 月号 

おかば教室 

イベント「さんさん食堂へ行こう」 

 

みんなで歩いてお弁当を買いに行きまし

た！ 

交通ルールやお店のマナーを守って参加す

ることができました      

お弁当もとってもおいしかったです        

 
一緒に  

ザンブラコしよう 



～さんだ教室～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 地域生活 ：電話 

② 聞く・話す：将来の夢 

③ 家事   ：料理 

④ 読む・書く：作文 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

★来年度の利用予定は 2025年 3月 10日から順次お知らせいたします。 

★２月 5，12，19日は休業日とします。また、２月は一部個別トレーニングもソーシャルトレーニングと変更し、

トレキングを実施します。詳しくは配布のカレンダーをご確認ください。 

★防犯対策として、普段送迎をされていないご親族の方などが送迎をされる際は、事前に職員にご連絡ください。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

★保護者の皆様にご協力いただいたアンケートの集計を行い、スタ

ッフで話し合いました。皆様の貴重なご意見を可能な限り教室運営

に反映していきたいと思っています。ホームページに内容を掲載し

ていますのでご覧ください。 

あけましておめでとうございます。 

今年も、12月はクリスマスにちなんだ楽しいイベントや掃除が

テーマのトレーニング等で、季節にあった活動に取り組みました。

クリスマスのイベントではハンドベルにも挑戦し、指導員のトロン

ボーンやギターの演奏ともコラボレーションしてクリスマスメドレ

ーを演奏しました♪新しい年も楽しい活動を企画していきたいと思

います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

～おかば教室～ 

新年あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたしま

す。おかば教室では、１２月上旬に「イルカはザンブラコ」の音楽に合わせて身

体活動をしました  放課後等デイサービスの児童は時間感覚を身につけること

や、行動の切り替えができることをねらいとし、時間内にイルカの塗り絵をする

ことも頑張りました✎また、イルカに色を塗る際、小集団のトレーニングでは、

児童同士でどんな風に色を塗るか等を相談する様子も見られました。言葉で気持

ちを伝えたり、確認し合うことの大切さを感じてくれたのではないかと思いま

す。さて、神戸市の子育て応援サイト「こどもっと KOBE」をご存じですか？知

りたい内容に応じて検索をすることができます☆彡よろしければ一度チェックし

てみてください  

教室の様子を 

Instagramに 

ＵＰしています 

mailto:sanda@happy-terrace.co
mailto:okaba@happy-terrace.co

