
 

 

 

 

 

ご進学、ご進級おめでとうございます！ 

ようやく春めいて、木々の芽も膨らみ始めました。暖かい日ざしを受けていると心がほ

どけていくような心地よさを感じます。ただ、寒暖差もありますので、体調を崩さないよ

うお気をつけください。 

さて、この度、ハッピーテラスさんだ教室ならびにおかば教室の事業責任者が、山下貴

惠より山下敢示へと世代交代する運びとなりました。母がつないできたこのハッピーテラ

スで、子どもたちが笑顔になれる、安心できる場所を提供していきたいと思います。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

今年度も、気持ちを新たに指導員のスキルアップを図り、トレーニングを充実したもの

にしたいと考えております。さらに、一人ひとりの特性に応じた、よりきめ細やかな支援

を目指してまいります。子どもたちの成長のために職員一同全力で頑張りますので、お困

りのことがございましたらお気軽にご相談ください。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 敢示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年  4 月号 

お か ば 

 
ドーン！ 

ジャンケンホイ 
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～おかば教室～ 

            ～さんだ教室～      ※前号からの続きです 
 

① 聞く・話す ：自己紹介 

② 地域生活  ：交通ルール 

③ 聞く・話す ：読み聞かせ 

④ 読む・書く ：名前 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木・金・土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお知らせ～ 

・４月より利用時間が変更になっている方は、来所時間のご確認をお願いいたします。また、４月よりおかば教室は、

水曜日が休業日となります。ご注意ください。 

・新年度になりましたので、お渡し・同封しております「緊急連絡カード」のご記入、ご提出をお願いいたします。 

・新しい受給者証が届きましたら、本施設へご持参いただきますようお願いいたします。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

・新年度になりましたので、同封しております「緊急連絡カード」のご記入、ご提出をお願いいたします。 

２０２５年度がスタートしました、今年度もどうぞよろしくお願いいたし

ます     

３月２８日・２９日にベルスト神戸にて実施されたベルフェアに参加して

きました。放課後等デイサービスと児童発達支援で協力して作成した作品が

鈴蘭台で展示されました。みんなの努力が集まった素敵な作品を多くの方に

見ていただき嬉しく思いました。 

高校 3年生へインタビューをしました 

① 思い出に残っていること  

② 卒業後に頑張りたいこと  

③ メッセージをひとこと 

Hさん 

①子供達が楽しそうに先生と遊んでいる光景がいつも面白くて良

かったです。毎回面白いものが見れるので自分も楽しみにしてい

た思い出です。 

②卒業したら自分のしたい事に熱中して過ごしたいと思いました。 

③いろいろ頑張らないといけない事も多いと思いますが、それぞれ苦

手なことを自分のやり方で少しずつ修正していくことを大切にしてほ

しいです。 

 

Kさん 

①ハッピー工作。M くんと一緒に牛乳パックを使って作品を作っ

たことです。 

②趣味を謳歌したり、仕事を一生懸命に頑張って仕事に役立つ資格など

の勉強を頑張りたいです。 

③今まで育てて来てくれてありがとう。自分のことを自分で出来るよう

にしていきます。学生のうちからやりたいことがあればいいけど、未だ

無いのなら焦らなくて大丈夫。この先 40年社会に出ていくから、一年

や二年遅れても差がないから、じっくりと自分のしたいことを考えたら

良いよ。仕事に着いたら一生懸命に仕事を頑張ってマナーを大切にね。

8年間ありがとうございました。 

Mさん 

②家族でニンテンドーミュージアムに行

ったりちいかわのグッズを買ったりでき

るようにがんばりたい。 

③家族やハッピーテラスには 10％ぐらい

感謝している。みんなも勉強や人間関係、

好きなことを色々がんばってください。 
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