
テーマ：体験を通じて自信をつけよう！

カラオケへ行こう！　inジャパンレンタカー

作業内容職場体験
inジョブズ塩浜

おともだちとのカラオケを楽しもう！

就労継続支援A型事業所で職場体験をしよう！

日課

ハッピーテラス　四日市北教室

6月イベントのおしらせ6月イベントのおしらせ

７日７日

14日14日
持ち物：お弁当（保冷剤）、水筒、履きなれた靴、

利用料（詳細メールにて）

集合9：30　
　終了15:30予定

持ち物：お弁当（保冷剤）水筒、
動きやすい服装、

・箱折り、箱詰め

・封入作業
・シール貼り

・検品作業
・清掃作業

・9:00-10:30　作業
・10:30-10:45　休憩　
・10:45-12:15　作業
・12:15-13:00　昼食・休憩
・13:00-14:00　作業

集合10：00　
　終了15:30予定



三重県
ふれあいスポレク祭り

ボウリングへ行こう！inアソビックス

教室からのお知らせ

持ち物：お弁当（保冷剤）、水筒
タオル、動きやすい服装、履きなれた靴

※今年度の要綱がまだ未発表ため、
詳細がわかり次第ご連絡します！

ボウリングを楽しみつつ、体を動かそう！

持ち物：水筒、お弁当（保冷剤）、汚れてもよい服装、
履きなれた靴、利用料７５０円

21日21日

28日28日

お休みされる場合は、
お電話またはメールにてご連絡をよろしくお願いいたします。

食中毒予防の為、お弁当をお持ちいただく場合には、
必ず保冷剤を入れて頂くようお願いいたします。

集合10：00までに　
　終了15:00予定

集合10：00　
　終了15:00予定

未定未定


