
 

 

 

 

 

新緑のまぶしい季節となりました。ゴールデンウィークも終わり、子ども達も少しずつ

新しい環境に慣れ始めた様子が見られるようになりました。その一方で、寒暖差や環境の

変化による疲れが少しずつ蓄積され、気持ちが不安定になる「５月病」といわれるような

症状も見られやすい時期です。私たち職員も、子ども達一人ひとりの様子を丁寧に見守り

ながら、安心できる居場所づくりに努めてまいります。 

さて、さんだ教室では今月２５日に外食イベントを控えています。非常に多くの皆さま

からのご応募をいただき、今回はご希望に添えないという方もいらっしゃいました。今後

も様々なイベントを企画してまいりますので、ぜひご参加いただければと思います。引き

続きよろしくお願いいたします。 

 

ハッピーテラス さんだ教室 おかば教室 事業責任者 山下 敢示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年  5 月号 

おかば教室 

 

元気な先生♪ 

おかば教室 さんだ教室 

レクリエー

ション♪ 

風船を 

使った実験！ 

交通標識ビンゴ 



～おかば教室～ 

～さんだ教室～ 

新年度が始まりました。４月は交通ルールがテーマのトレ

ーニングで交通安全やマナーを確認しました。新しい学校に

通うことになり、通学路が変わった子ども達もたくさんいる

のではないでしょうか。道路での危ない行為については皆、

積極的に発表することができていました。学んだことを忘れ

ず、ハッピーテラスにも元気に来てくださいね！ 

 

① 地域生活  : 電話 

② 対人関係  : 気持ちを表す 

③ 聞く・話す : 言葉を増やそう 

④ 地域生活  : お店のマナー① 

今月のトレーニングテーマ 

 

放課後等デイサービス  

ハッピーテラス さんだ教室 

三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101 

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

mail：sanda@happy-terrace.com 

スクール時間 平日：13：30～19：30  

土曜日・長期休暇 9：00～17：00 

児童発達支援 放課後等デイサービス  

ハッピーテラス おかば教室 

神戸市北区藤原台中町１丁目 2-1 北神中央ビル 108A 

TEL：078-907-6935   FAX:078-907-6936 

mail：okaba@happy-terrace.com 

月・火・木～土曜日： 10：30～18：00 

定休日：水・日曜日 
さんだ教室ＨＰ おかば教室ＨＰ 

～おかば教室からのお願い～ 

・マスク着用基準と出席停止基準を一部変更しております。詳しくは別紙をご確認ください。 

・4 月 19 日（土）、北神中央ビル全体において通信障害が発生し、電話およびメールが一時的にご利用

いただけない状況となっておりました。ご迷惑とご心配をおかけいたしましたこと、心よりお詫び申し上

げます。なお、通信障害が起きた際の対応を現在、検討中です。決定しましたら改めてご報告させていた

だきます。 

～さんだ教室からのお知らせ～ 

・暑くなってきましたので、飲み物・汗拭きタオル等をご持参ください。 

・個別支援計画等の重要書類は当月中にご返却いただきますようお願いいたします。 

4 月は新しい出会いがたくさんあり、ちょっぴりドキドキな 1 ヶ月

でした。そして４月の大イベントはⅠ         うどん屋さんです        

張り切る店員さんとちょっぴり照れながらもオーダーするお客さんの

姿に思わずニッコリ     おつりを渡すときの真剣な顔は、まるで本物の

店員さんでした     子どもたちの中にある「気持ちを伝えたい」「他者と

関わりたい」という気持ちを大切にしながら、サポートをしていきたい

と思います。      

5 月も、おかば教室は元気いっぱいでスタートしました！みなさんも

体調に気をつけて、素敵な 1 ヶ月をお過ごしくださいね     

 

Instagram 

日々のトレーニングの様子

をＵＰしています。 

mailto:sanda@happy-terrace.co
mailto:okaba@happy-terrace.co

