
寒さも次第に和らぎ、春の訪れを感じる頃となりました。
引き続き、体調管理に留意しながら、安心してご参加いただける環境づくりに努めてまいります。
それでは、3教室のトピックスをご覧ください★

【安全計画より】

今月の安全計画についてお知らせいたしま
す。今月のテーマは「緊急連絡票の更新」で
す。ハッピーテラスではご利用開始時などに
「緊急連絡票」をご提出いただいております。
特に緊急時の連絡先ですので、平素から頻
繁に連絡を取るものではないことから、更新
がされにくいのも実情です。携帯電話のキャ
リア変更等に伴った電話番号の変更、転居
による住所変更と通所ルートの更新、2,3番
目の緊急連絡先の変更、医療機関の変更、
お子様のお写真の更新などです。災害時な
どの、お子様をお引渡しする際に照合する大
切な書類ですので、変更や追加事項などが
ございましたら、速やかにご連絡ください。

【推薦図書】

ハッピーテラスキッズ中野ルーム
東京都中野区本町６－１４－２ 和田ビル１階
TEL：03-5328-1810 FAX：03-5328-1820

mail：kids-nakano@happy-terrace.com

ハッピーテラス中野教室
東京都中野区中野4-7-1 野口ビル7階
TEL：03-５942-6604 FAX：03-5942ｰ6704

mail：nakano@happy-terrace.com

ハッピーテラス芝浦教室
東京都港区芝浦4-12-31 VORT芝浦Water Front 1階

TEL：03-6435-3386
mail：shibaura@happy-terrace.com

【中野ルーム（児童発達支援）】
★小学校０学期イベント★
３月現在の年長さんも、4月から新1年生！
小学校ってどんなところかな？何をするのかな？
ワクワクドキドキな小学校生活を、少しだけ体験して
みよう！…ということで、1学期ならぬ0学期イベント
を開催しました。
チャイムが鳴ったら「お勉強」として国語や算数を少
しずつ体験してみたり、「休み時間」の過ごし方の確
認をしたりしました。
イベントが終わる頃には、
すっかり小学校のお兄さん
お姉さんの顔つきに変わって
いた子どもたちでした！
【中野教室（放課後等デイサービス）】
★お仕事体験コース★
土曜日に実施しているコースのひとつ
「お仕事体験コース」についてご紹介します！

仕分けや封入作業、パソコンでデザインを作成する等
様々な活動に取り組んできましたが、最終回では今までの
経験を活かし、ドリンクメニューの考案や買い出し、
メニュー表づくりを行いました！
各自フロア案内やキッチン、会計等の担当業務に取り組み、
本番では丁寧な接客をすることができていました！
来年度は「ライフスキルコース」をご用意しております。
生活に必要なスキルを体験を通して身に付けることや、
自分で考え、選び、行動する力を養うことを
目的としています。
来年度も何卒よろしくお願い申し上げます。

【芝浦教室（児童発達・放課後等デイサービス】
★児童発達支援：SSTコース 桜の木を作ろう！★
3月は3週にわたり、みんなで桜の木の制作に取り組ん
でいます。
先日のトレーニングでは、木の部分を塗る活動を行いま
した。色鉛筆やクーピーを使い、塗る場所を分担しなが
ら丁寧に進める姿が見られました。
「はみ出したところ消すね！」「時間との勝負だ！」などと
声を掛け合いながら、協力して取り組んでいます。
タイマーが鳴った際には塗る手を止めて先生の話を聞く
など、行動の切り替えもしっかりと行うことができていま
した。
最終週にはどんな作品が出来上がるのか、今から完成
が楽しみです♪

作品名
「わたしのワンピース」

作/絵
にしまきかやこ

参考価格
税込1,210円(Amazon)

空から落ちてきた真っ白な布で、うさぎさんがワン
ピースを作りました。それを着てお花畑を通るとワ
ンピースは花模様に、雨が降ると水玉模様に、
次々と柄が変わっていきます。温かみあふれるイ
ラストが、春のやさしい雰囲気にぴったりの一冊
です。
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