
～ 新年度に自己紹介を行う

～ 春の交通安全週間4/6～/15

～ 子ども読書の日4/23

～

～ 2026年度は5/2（土）～6（水）が連休

～ ∟ 実施回数が少なくなるため、同じテーマが２回ある「地域生活：電話①」をこの週に行う

～

～ 消費者月間5月

～ 歯と口の健康週間6/4～10

～

～

～ 食育月間6月

～

～

～

～ 毎月19日は食育の日

～ 夏休みのスタートにカレンダーの読み方を練習してスケジュール管理の意識を高める

～ はさみの日8/3

～

～ 食品衛生月間8月

～

～ 防災週間8/30～9/5（防災訓練を実施する）

～

～

～ 秋の交通安全週間9/21～9/30

～

～ 健康強調月間10月

～ 新聞週間10/15～10/21

～ 薬と健康の週間10/17～10/23

～ マナーの日10/30

～

～

～

～ いいふみ（手紙）の日11/23

～ カレンダーの日12/3

～

～

～ 年末に教室の大掃除に協力してもらい、掃除の意識を高める

～ 年末年始の休みに重なる可能性があるため、同じテーマが2回ある「お金の理解②」をこの週に

～ ∟ この週でお金の理解②の実施期間が取れなかった場合、1/3～電話②をお金の理解に変更してもよい

～ 成人の日1/13 ∟ 利用者の冬休みや教室の年末年始休みのスケジュールに合わせて調整する

～ 料理番組の日1/21

～

～

～ 服の日2/9

～

～

～

～

～

～

～ 春休み中に防災訓練を実施する

2026年度カリキュラム

聞く・話す 読み聞かせ

聞く・話す 詳しい説明②

日程 週間テーマ

4月12日

聞く・話す 自己紹介

読む・書く 名前

5月17日

地域生活 交通ルール①

5月10日

5月3日

4月26日

地域生活 電話①

4月19日

対人関係 気持ちを表す

6月21日

身辺自立

聞く・話す 言葉を増やそう

6月14日

地域生活 お店のマナー①

6月7日

読む・書く 文字の読み書き

5月31日

読む・書く ひらがなカタカナ

5月24日

身だしなみ

地域生活 時計の読み方

対人関係 他人への気遣い①

9月20日

地域生活 カレンダー

8月2日

7月19日 身辺自立 食事のマナー①

7月12日

家事 料理①

地域生活 お金の理解②

謝る言葉

7月5日

家事 はさみの使い方

6月28日

7月26日

11月22日

対人関係 お礼やお願いの言葉

8月30日

聞く・話す 詳しい説明①

8月9日

対人関係

身辺自立 病気や怪我

8月23日

家事 片付け

8月16日

読む・書く 言葉を書く・文を書く

身辺自立 衛生管理

10月4日

9月27日

9月13日

9月6日

家事 火の扱い／防災

12月13日

12月20日

11月8日

11月1日

地域生活 交通ルール②

10月25日

身辺自立 薬10月18日

読む・書く ニュース10月11日

読む・書く 手紙

対人関係 食事のマナー②

11月15日 対人関係 会話のマナー

12月6日

11月29日

地域生活 お店のマナー②

家事 掃除

聞く・話す 将来の夢

家事 料理②

1月31日

1月17日

1月10日

読む・書く 作文1月24日

3月28日

聞く・話す 疑問文3月21日

対人関係 友達作り

3月14日

聞く・話す 説明と報告

対人関係 危険を避ける

3月7日

2月28日

対人関係 衝動のコントロール

聞く・話す 指示の聞き取り

読む・書く 説明の読み取り

地域生活

電話②1月3日

12月27日

4月5日

対人関係 他人への気遣い②

2月21日

2月14日

聞く・話す 詳しい説明③

地域生活 スケジュール管理

身辺自立 服装2月7日

対人関係 行動の切り替え

地域生活

お金の理解②

＊本書の全部または一部を無断で複写複製（コピー）することを禁じます。


