
拝島駅前教室 2026年4月

【2026年度　プログラム(月曜日～土曜日)】

月 火 水 木 金 土

 ※SST：ソーシャルスキルトレーニング

 　　KCT：キッズコーディネーショントレーニング

★は個別療育のキャンセル待ちのみになります

【2026年度 プログラム (月曜日～金曜日)】

余暇時間
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個別

個別個別集団SST個別集団SST

個別年長SST★ ★ ★

※集団SST
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 11:00

　～12：00

  ハッピーテラス通信　　教室紹介号

個別 ★個別 個別

多機能型事業所(児童発達支援・放課後等デイサービス)のハッピーテラス拝島駅前教室です！

児童発達支援

放課後等デイサービス

・言葉の理解を促す活動

(絵本、絵カード、クイズ、インタビュー他)

・手先の活動

（積み木、ブロック、工作、塗り絵、絵画、折り紙他)

・プリント(なぞり書き、迷路他)

・カードゲーム、楽器遊び 等

【その他の活動例】【運動の活動例】

・感覚統合運動

(トランポリン、ブランコ他)

・運動サーキット

・ふれあい遊び

・協調運動

(ボール遊び、大繩他)

・動作模倣

・ルールのある運動

(しっぽ取り、中当て他)

等

ハッピーテラスのトレーニングは

『コーディネーショントレーニング』と『週間テーマのトレーニング』の

2コマを行います。

どちらのトレーニンングもコミュニケーション力の育成を目標に支援

しています。

★月曜日と木曜日のみティーンズコース(※)があります。

(※小５以上の高学年向けのコース)

詳しいトレーニング内容については

お問い合わせください



,

児童発達支援事業所 放課後デイサービス

ハッピーテラス拝島駅前教室

〒196-0003

東京都昭島市松原町４-1２-２０

フィルパーク拝島駅前 2F

( 「拝島駅」南口より徒歩２分）

TEL :042-5１９-6140
MAIL :haijima@happy-terrace.com

【お問い合わせ】

月曜日～金曜日 1１：００～１9：００

土曜日 9：３0～1７：0０

無料体験・見学を

随時受け付けております。

お気軽にお問い合わせください！

↑HPはこちら

利用者負担額は利用料金の1割であり、世帯の

収入状況によって上限額が定められています。

ご利用料金

●生活保護受給世帯／市町村民税非課税世帯

→ 0円

●市町村民税課税世帯(世帯所得による)

→ 4,600円 または 37,200円

★年少～年長組のお子さんは無償化対象となります。

また、お住まいの地域によっては、０～２歳のお子さんも

申請手続き後に無償化される制度があります。

詳しくはお住いの市区町村へお問い合わせください。

利用者負担額の月額上限

①電話またはHPよりお問い合わせ

↓

②個別療育体験またはご見学

↓

③お住いの市区町村にて

受給者証申請手続き(※)

↓

④ご契約・ご利用開始

※児童発達支援・放課後デイサービスのご利用には、

「通所支援受給者証」が必要となります。

お住まいの市区町村へご相談ください。

ご利用までの流れ

教室の様子


