
　　　　

令和8 年 5 月 1 日

10 時 30 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

安全指導

（別添資料１）

家族支援

・トレーニングの参観
・相談援助
・ハッピーテラス独自のアセスメント（実施予定）

移行支援

・保護者の希望を受け、入園先に対処児童の情報を提供又は共有
・自立の力を育むソーシャルトレーニングの実施

地域支援・地域連携

・関係機関連携会議の実施（会議結果をもとに個別支援計画の見直し）
・北神中央ビルの避難訓練に参加
・神戸市北区実施の避難訓練に参加
・地域で実施している研修に参加
・地域で実施しているイベントに参加+協力

職員の質の向上

・職員研修の実施
・支援に関わる資格取得のためのサポート

支援方針

・必ず成長するとの信念をもって支援にあたる
・自立に向け、自身が持てる支援を行う
・アプローチの手法にこだわらず、一人ひとりに会う支援方法を検討する

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 凸凹が活きる社会を創る

事業所名 ハッピーテラス　おかば教室 作成日支援プログラム

支　援　内　容（放課後等デイサービス）

本
人
支
援

・自己紹介（4月）　・名前（4月）・身だしなみ（5月）・料理（6月/1月）・食事のマナー（7月/10月）・お金の理解（7月.12月）・片付け（9月）・掃除（12月）・服装（2月）

・掃除（12月）・作業活動（1年間）・トレキング運動（1年間）・衝動のコントロール（3月）

・時計の読み方（6月）・カレンダー（7月）・スケジュール管理（12月）・行動の切り替え（12月）・将来の夢（1月）・衝動のコントロール（3月）

・読みきかせ（1年）・名前（4月）・気持ちを表す（5月）・言葉を増やそう（5月）・平仮名/カタカナ（6月）・文字の読み書き（7月）・言葉を書く/文を書く（8月）
・詳しい説明（9月/11月/12月）・ニュース（10月）・手紙（11月）・作文（1月）・説明の読み取り（2月）・指示の聞き取り（2月）・説明と報告（3月）・疑問文（3月）

・交通ルール（4月/9月）・はさみの使い方（8月）・衛生管理（8月）・火の取り扱い（8~9月）・火災の避難訓練（9月）・病気やケガ（10月）・薬（10月）・危険を避ける（3月）
・地震避難訓練（3月）

・電話（5月/1月）・お店のマナー（5月/11月）・他者への気遣い（6月/1月）・お礼やい願いの言葉（8月）・謝る言葉（9月）・会話のマナー（11月）・友達作り（2月）



主な行事等 夏祭り


