
　　　　2026年6月号

時間割・固定枠空き状況 　　　2026年6月15日現在　 ★最新の空き状況はお問い合わせください

月 火 水 木 金

個別 個別 個別 個別 個別

✕ △ △ ○ ✕

集団

※１

個別 個別 個別 個別 個別 集団

○ ○ △ △ ○ ※2

個別 個別 個別 個別 個別 個別

✕ ✕ ✕ ✕ ✕ ✕

年長SST 個別 個別 年長SST 個別 個別

○ ✕ ✕ △ ✕ ✕

1３:00

  ～1４:00

③1４:４５

  ～1５:４５

1４:４５

  ～1５:４５

④1６:00

  ～1７:00

1６:00

  ～1７:00

○：空きあと2枠　 △：空きあと1枠

※１ ：年長SST、集団SSTもしくは個別療育を行います。

※２ ：歌遊び、リトミック、キッズコーディネーショントレーニング、集団SSTになります。

ハッピーテラスキッズ通信　　教室紹介号

土(※１)

午
前

①10:00

  ～11:00

９:３0

  ～1０:３0

１１:０0

  ～1２:０0

午
後

②1３:00

  ～1４:00

児童発達支援事業所ハッピーテラスキッズ国立ルームです！

コミュニケーションスキルの向上を目指し、

個別または集団での療育を行っています。

お子様の特性、保護者の方のニーズに応じて

プログラムを展開してゆきます。

全コース、40分間の療育+10分間の

保護者フィードバックを行います。

←体験・見学

お申し込み

6月の工作

あじさいです！

●感覚統合あそび● ＊ 姿勢が崩れやすい・じっと待つことが難しい＊

前庭感覚を働かせるために、こんなあそびをしてみよう！

①シーソーあそび

姿勢をしっかりと保てない場合、揺れている

不安定な場所を好まないことがあります。

大人と室内でシーソーのように「ぎったん

ばっこん」あそびを楽しみましょう。

人間には五感（視覚・聴覚・嗅覚・味覚・触覚）＝『識別感覚』と『原始感覚』の感覚器官があります。

『原始感覚』は、体を維持・操作をして安定させるための情報を感じ取ります。

その中のバランスを取るための感覚である「前庭感覚」によって、揺れを感じると全身のバランスを

取る筋肉が作動して「転ばないで歩く」「姿勢を保つ」「じっと待つ」等ができるようになります。

②四つ這いレース

四つ這いをして体の安定性と軸を意識して

手足を動かしましょう。ゴールにぬいぐるみ等を

置きタッチする競争をしたり、机の下をもぐり

障害物レース等にすると楽しさがアップします。



,

児童発達支援事業所

ハッピーテラスキッズ国立ルーム

〒186-0002

東京都国立市東1-15-34 2F

(JR中央線「国立駅」より徒歩5分）

TEL :042-505-4306
MAIL :kids-kunitachi@happy-terrace.com

月曜日～土曜日(祝日を除く)

１０：００～１７：００

【お問い合わせ】

９：００～１８：００

無料体験・見学を

随時受け付けております。

お気軽にお問い合わせください！

スタッフと１対１で療育を行います。 定員２～６名の小集団で療育を行います。

年長SST・歌あそび・リトミック

集団SST・KCT

↑HPはこちら

利用者負担額は利用料金の1割であり、世帯の

収入状況によって上限額が定められています。

ご利用料金

●生活保護受給世帯／市町村民税非課税世帯

→ 0円

●市町村民税課税世帯(世帯所得による)

→ 4,600円 または 37,200円

★年少～年長組のお子さんは無償化対象となります。

0歳～2歳児のお子さんは申請手続き後に無償化され

る制度があります。

詳しくはお住いの市区町村へお問い合わせください。

利用者負担額の月額上限

①電話またはHPよりお問い合わせ

↓

②個別療育体験またはご見学

↓

③お住いの市区町村にて

受給者証申請手続き(※)

↓

④ご契約・ご利用開始

※児童発達支援のご利用には、

「通所支援受給者証」が必要となります。

お住まいの市区町村へご相談ください。

ご利用までの流れ

個別療育 集団療育

●
●まいばすけっと


