
いす 

秋が深まり冷え込みも厳しくなってきましたが、皆様お

変わりはないでしょうか。体調をくずされている方も多い

ようですので、どうぞお気を付けてお過ごしください。 

さて、ハッピーテラス さんだ教室には、来年度進学を

控えている中学３年生、小学校６年生の子どもたちが多く

通っています。特に中学３年生は入学試験のための面接練

習や試験に向けて、他の児童とは別に時間を設け、しっか

り試験の準備に取り組んでいます。また子どもたち自ら、

トレーニングの時間になっていないのに休み時間に「先生、

面接の練習がしたいのでよろしくお願いします」と指導員に声をかけ、真

剣に指導を受けている姿は１年前ハッピーテラスに初めて来たころとは

全然様子が違います。自信がなく自己肯定感のとても低かった子どもが自

信に満ち溢れ、しっかり前を見て歩んでいる姿をみると私たちも大変誇ら

しい気持ちになります。もちろんこれからの人生、時には失敗をして落ち

込み、また辛いこともたくさん経験し悩むことがあると思います。しかし、

ハッピーテラスで学んだことや、一人一人の存在を大事に考え、真剣に子

どもたちの課題克服のために愛情を持ってかかわる指導員たちの存在は、

きっとこれから歩む人生において大きな意義を持つと思います。 

私たち、ハッピーテラス さんだ教室のスタッフ一同 子どもたち一人一

人の持っているまだ秘めているタレント(才能)を見つけ伸ばし、この社会で輝

いて生きることができるようにしっかり支援していきたいと思っています。

ただ私たちの力だけではそれは叶いません。ご家族や学校そして地域の皆さ

んとの連携がとても大切です。どうかしっかりと連携をとり子どもたちの未

来のためにいっしょに取り組んでいけたらと思いますので今後ともよろしく

お願いします。  ハッピーテラス さんだ教室 事業責任者   山下 貴惠 

  

2017 年 11 月号 

わくわく工作 

ハンドメイドユニット リンクスさん
コーディネーショントレーニング

安井 聡 先生 

はぴはぴ ハロウィンパーティー 

キッズ・ヨガ

小黒 まどか 先生 



黒ひげ☆造形あそび 

記事を読む練習 文章を書こう 

 

 

 

放課後等デイサービス ハッピーテラス さんだ教室 

住所：兵庫県三田市高次１丁目 3-16 パルテール三田 101

TEL：079-555-6161   FAX:079-555-6162 

MAIL：sanda@happy-terrace.com 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://www.happy-terrace.com

スクール時間 平日：13：30～19：30 /  土曜日・長期休暇 9：00～17：00

① 聞く・話す：指示の聞き取り

② 身辺自立 ：病気や怪我

③ 対人関係 ：食事のマナー

④ 地域生活 ：お店のマナー

トレーニングの扉

先月は「ニュース」がテーマのトレーニングがありました。 

インターネットでのニュースが主流になりつつある昨今、子どもた

ちはニュースに触れる機会があるのかな？と思っていましたが、時

事問題やニュース番組についても詳しい子どもが多く驚かされま

した！ 

今月のトレーニングテーマ 

先生のひとりごと 

こんにちは、児童発達支援管理責任者の石原です。 

今年は夏の暑さが終わったと思ったら急に寒さが増

し、気持の良い秋晴れが少ないように感じますね。 

秋といえばもちろん食欲の秋！今年ヘルシオ（オー

ブンレンジ）を購入した私は、ヘルシオで焼き芋を作

って食べる事の楽しさにはまって、毎週のように焼

き芋を食べています。 

児童発達支援管理責任者  石原 早郁 

ニュースを伝えてみよう

冬休みのご利用時間と年末年始の休業のお知らせ 

・冬休みの利用：     １２月２６日（火） ～ １月６日（土）  ９：００～１７：００ 

・年末年始の休業日： １２月２９日（金） ～ １月３日（水）




