
５月イベント
ニュース

ハッピーテラス さんだ教室

黒ひげ☆
造形あそび

実施日：８（火）

ＩＣＴ
トレーニング

実施日： ７（月）
３０（水）

コーディ
ネーション
トレーニング

実施日： ５（土）
２２（火）

Ｌｅｔ’ｓ
ｈａｎｇ

ｏｕｔ
実施日：１２（土）

アクション
ワーク
ショップ

実施日：１９（土）

音楽療法

実施日：２５（金）

スポーツ
チャンバラ

実施日：２６（土）

エクササイズ
de

体幹を鍛えよう
実施日：３１（木）

Ｌｅｔ’ｓ
プログラミング

実施日：１６（水）

ダンスで
盛り上がろう！

実施日：１７（木）


