
・参加をご希望される方は
別紙の出席表に記入の上
3月10日(火)までに
教室にご持参いただくか
電話またはFAXでお知らせ
ください。

・定員になり次第
締め切らせていただきます。
ご了承ください。
みなさまのご参加お待ちし
ています。

（TEL：04-7160-1130 FAX：04-7160-3986）

時間：14時～16時
（開所時間13時～17時）

時間：14時～16時
（開所時間13時～17時）

パソコンを使い、検索
機能をうまく活用して、
それぞれ外出の計画を
立ててみましょう！

基本的なパソコンの操
作方法から、検索する
時の単語の選択など、
調べ学習の際にも役立
つ知識を確認しましょう。

持ち物：
エプロン・三角巾・マスク・飲み物

理科実験

フォトフレーム

アイシング
クッキー

昨年度、ご好評いた
だいたお菓子アレン
ジ！

今回は「リッツ」のア
レンジに挑戦します。
「甘い」「しょっぱい」

様々なアイテムを
使って彩りや触感の
変化を楽しみましょう。

持ち物：飲み物

ご家族の方にもご協力
いただき、ご自宅で調理
する夕食の買い出しを
行います。

買い物出発前にリストや
予算の確認し買い物に
行きましょう。
実践トレーニングです！

時間：13時～15時半
（開所時間11時～15時半）

※チラシ裏面の詳細をご確認いただき、
お申込みください。

春をお祝いするお祭
りである「イースター」

イースターにちなん
だ装飾をつくったり、

レクを行い、ハッピー
テラス風にイース
ターを楽しみましょ
う！

「ＨＴ会議」で挙がっ
たアイデアを実現し
たこのイベント！

手作りでチーズハッ
トクを作り、伸びる
チーズを楽しみなが
ら、味わってみましょ
う。

時間：14時～16時
（開所時間13時～17時）

時間：14時～16時
（開所時間13時～17時）


