
ハッピーテラスご意見箱に頂いた
「ナゲットを作ってみたい」という
声にお応えして、ジャガイモと

チーズを使ったとろけるナゲットを
作ります。

4/14（火） 4/15（水）17：00~
18：10

リクエストお料理ウィーク
３日目は、サンドイッチを作ります。

お楽しみに！

リクエストお料理ウィーク２日目は、
「みんなでパンを作って食べたい」
というリクエストにお応えしてパン

作りを行います。

★交通ルール・公共マナー

春を探しに行く会

★微細運動・食事のマナー

春の誕生パーティー

★微細運動・食事のマナー①

緑町中央公園に春の植物などを探し
に行きます。

交通ルールや公共マナーを守って
出かけましょう。

4/6（月） 17：00~
18：10

★季節の行事を知る

イースターパーティー

イースターについて紹介後、
イースターゲームや、イースタース
イーツでお友達とパーティーを

楽しみましょう。

（※２日間、同じ内容を行います。）

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

10：30~
11：45

4/8（水）
/9（木）

4/2（木）
10：30~
11：45

17：00~
18：10

持ち物：エプロン・三角巾・マスク 持ち物：エプロン・三角巾・マスク

※雨天の場合は、段ボール迷路作りを行います。

３月～６月生まれの誕生日パー
ティーをします！みんなの誕生日を
美味しいスイーツやパーティーゲー

ムでお祝いしましょう✨

4/13（月）17：00~
18：10

～リクエストお料理ウィークその１～

ナゲット風いもチーズ作り
～リクエストお料理ウィークその２～

ハムチーズ枝豆パン作り

★微細運動・食事のマナー② ★微細運動・食事のマナー③

～リクエストお料理ウィークその３～

サンドイッチ作り

持ち物：水筒・タオル・動きやすい服装



13：30

17：00~
18：10

17：00~
18：10

リクエストお料理ウィーク最終日は
カレーうどんを作ります！

市販の麺とみんなで作るカレーを
使って美味しく作りましょう。

ご意見箱に頂いたイベントリクエスト
「たこさんウインナーを作りたい」

という声にお応えして
たこさんウインナーを使った

アメリカンドッグ風おやつを作ります。

4/16（木） 4/17（金） 4/18（土）

4/21（火）17：00~18：10

10：30~
13：00

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

見る時のマナーを確認後、
ハッピーテラスオリジナル人形劇の

お話を行います。
お話の中にはクイズもあり！
よーく聞いて正解を目指そう✨

ハッピーテラスのトレーニングで
使ったプリントなどを収納するファ
イル作りをします。イラストや折り
紙などで表紙を色どり自分だけの
オリジナルファイルにしよう！
（２日間、ほぼ同じ内容を行います）

★微細運動・物の扱い方を考える★片づけ方・整理整頓を考える

メッセージカードづくり

持ち物：エプロン・三角巾・マスク

リクエストお料理ウィーク
５日目は、大好評のパン作りを行いま
す。今回はココア味のマーブルパンを
お友達と協力して作りましょう。

持ち物：エプロン・三角巾・マスク
昼食（うどん以外で必要な方のみ）

4/27（月）
/28（火）

★マナーを考える

ハッピー人形劇 ハッピーファイル作り

～リクエストお料理ウィークその4～

たこさんドッグ作り
～リクエストお料理ウィークその5～

マーブルパン作り

～リクエストお料理ウィークその6～

カレーうどん作り

★微細運動・食事のマナー④ ★微細運動・食事のマナー⑤ ★微細運動・食事のマナー⑥

17：00~
18：10

4/30（木） 17：00~18：10

母の日のプレゼントにもピッタリ✨
日頃の感謝の気持ちを込めて

メッセージカードを手作りしよう。
材料の使い方も確認しながら
お友達と楽しく作りましょう。

ご入学・ご進級
おめでとうございます！

ハッピーテラス春休み
（休校日）スケジュールは、
４月７日（火）までです。


