
2020年5月　ハッピーテラス　ZOOM（ズーム）講座　 令和2年5月1日発行

講座ご参加にあたって

① 講座にお申し込みいただいた方に職員からメールでZOOM招待メールが届きます。

(@quest1.coのドメインで届きます。)

② 定刻５分前にZOOMへの接続を完了してください。

時間設定

＊ グループ① 10:00-10:40 主に小学生向けのグループトレーニング （定員5名）

＊ グループ② 15:00-15:40 主に中学生以上向けのグループトレーニング （定員5名）

グループトレーニング①②のテーマは同一ですが進め方、スライド

内容が異なります。

＊ 個別 16:00-16:40 どなたでもご参加申し込みできます。 （定員2名）

テーマや内容は個別に設定します。

グループ① グループ② 個別

10:00- 15:00- 16:00-

コース番号 コース番号 テーマ コース番号

月 1 2 聞く話す（詳しい説明）「3ヒントクイズ」 A

火 3 4 聞く話す（詳しい説明）「指示を聞いて絵を描こう」 B

水 5 6 聞く話す（詳しい説明）「ZOOM紙人形劇」 C

木 7 8 聞く話す（詳しい説明）「今これにハマっています」 D

金 9 10 聞く話す（お礼やお願いの言葉）「将来何をしたい？」 E

土 お休み お休み お休み

日 お休み お休み お休み

月 11 12 聞く話す（オノマトペ）「何の音でしょうか？」 F

火 13 14 地域生活（交通マナー）「この後どうなるかな？」 G

水 15 16 読む書く(ニュース）「一番関心あるニュースは？」 H

木 17 18 対人関係（自己紹介）「自分について語ろう会」 I

金 19 20 聞く話す(会話)「何が出るかなトーク！」 J

土 お休み お休み お休み

日 お休み お休み お休み

月 21 22 身辺自立（食事マナー）「箸と茶碗の持ち方に気付く」 K

火 23 24 聞く・話す（詳しい説明）「Yes/Noクイズ 」 L

水 25 26 対人関係（気持ちを表す）「表情ジェスチャー」 M

木 27 28 地域生活（電話）「携帯電話マナー」 N

金 29 30 地域生活(仕事)「仕事セミナー＆仕事紹介」 O5月29日
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